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U PORODICI* 
Sa sve vekim tehnologkim napretkom Eovek do- 
bija sve viSe slobodnog vremena koje moie da 
posveti aktivnostima po sopstvenom izboru sho- 
dno svojim intimnim ieljama i interesovanjima, 
D o d ~ i e ,  slobodco vreme kojim pojedinac raspo- 
laie u sadaSnjoj etapi razvoja nije joS u pra- 
vom smislu slobodno. Obavljanje niza poslova 
i obaveza koie su nametnute savremenm orga- 
nizacijom i na~ inom iivota, kao i niz nereienih 
~ rob lema  oteiavaiu koriSCenie slobodnog vre- 
mena ili ga u znatnoj meri-skra~uju.  NO, i u 
ovom nepotpunom vidu pojava slobodnog vre- 
mena znatno je uticala da se promene navike i 
shvatanja u odnosu na nafin vodenja iivota i 

doprinela r a ~ v o j u  niza novih potreba. 

Ove promene posebno su pogodile porodicu, s 
obzirom na to da pojedinac svoje slobodno vre- 
me preteino provodi u porodici i sa porodicom. 
Otuda se festo, u savremenim studijama, poro- 
dica karakterise kao sfera slobode, nasuprot sfe- 
ri rada u kojoj vladaju odnosi prinude i otude- 
nosti. U ovakvim interpretacijama ide se festo 
tako daleko da se zaboravlja da sloboda poje- 
dinca u porodici ne moie biti ostvarena u pot- 
punosti, niti pak moie da predstavlja pravu 
slobodu ukoliko u ostalim oblastima postoje i 
dalje dominacija i eksploatacija. No, ovo smo 
pomenuli viSe kao ilustraciju znaeaja koji se 
pridaje rekreativnoj sferi u porodici, a ne sa 

*) Rezultati, koje iznosimo u ovom radu, dobijeni su 
u istraiivanju koje je sprovedeno u porodicama zapo- 
slenih u Zavodima Crvena zastava. Kragujevac. Cilj 
ovog istraiivanja bio je ispitivanje porodiEne trans- 
formacije i njene povezanosti sa mestom porodice u 
drugtvenoj strukturi. Ispitivanjem. je obuhvateno 117 

porodica svih kategorija zauoslenih. 
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namerom da dokazujemo istinitost ili neistini- 
tost ovih tvrdnji. Namera nam je da se u ovom 
uvodnom razmatranju zadriimo na jednom kon- 
kretnijem pitanju: da razmotrimo kakve prome- 
ne u porodifnom iivotu donosi ova opSta pre- 
raspodela vremena na vreme rada i vreme od- 
mora i razonode, te da na taj nafin dcderno do 
realnije procene znafaja rekreativnih aktivnosti 
za porodicu i njenu transformaciju. Istovremeno 
pokuSatemo da dam0 neke osnove od kojih tre- 
ba poei u stvaranju idealne tipske konstrukcije 
pomoeu koje bi se empirijski pratio proces pro- 

mene u ovoj porodifnoj oblasti. 

Znatno skra-tivanje radnog vremena kao i sve 
masovnije korisc'enje tehnifkih dostignuta u o- 
bavljanju domaeih poslova ufinili su da se slo- 
bodno vreme svih Elanova porodice poveea i 
time stvori prostor za primenu nove vrste ak- 
tivnosti u porodici - rekreacije. Uvodenje re- 
lativno nove aktivnosti zahteva sa svoje strane 
i izmenu dotadaSnje organizacije i nafina iivota 
u porodici'. Sa druge strane, nova aktivnost za- 
hteva i od2ovarajuce odnose izmedu flanova po- 
rodice, a to podrazmeva promenu shvatanja i 
vrednosti pomocu kojih se reguliSu uloge i de- 
finiSu poloiaji Elanova porodice. Svaki fian mo- 
ra da nade svoje odgovarajute mesto u sklopu 
nove aktivnosti, a to nuino zahteva redefini- 
sanje i menjanje obrazaca i vrednosti kojima su 
bile regulisane uloge Planova u vet postojeeim 
aktivnostima. U tom smislu sama polava ove 
nove aktivnosti, potreba da joj se nade odgova- 
rajuce mesto u s ~ l o p u  porodice i njene organi- 
zacile, zahteva temeljniju transformaciju poro- 
dice, te je i sa oiog Sireg aspekta isp~tivanje 

rekreacije vrlo znafajno. 

Medutim, u ovom slufaju, analiza Ce biti ogra- 
nifena na jedan uii  i konkretniji cilj: da se is- 
pita stvarni stepen promene u oblasti porodifne 
rekreacije i da se na osnovu dobijenin podataka 
utvrdi u kojoj meri se u naSoj porodici tradicio- 
na-an obrazac ponasanja i shvatanja u ovoj ob- 
lasti porodifnog iivota zamenjuje savremenijim. 

Da bi ovako definisan zadatak bio ostvaren, mo- 
ra se poCi od opstljeg hipotetiekog okvira. Ovaj 
okvir treba da sadrii, u prvpm redu, pretpo- 
stavke koje se odnose na objc~t ivno stanje, mo- 
guknosti i uslove koje ilase d r u ~ t b o  u celini 
pruia za obavljanje rekreativnih aktivnosti, a 
sa druge strane, pretpostavke koje se odnose na 
stepen usvajanja savremenih potreba i navika 
u ovoj sferi. Pri tom, subjektivan odnos prema 
promeni moie da bude kako pokretaf, tako i 
prepreka za ostvarivanje progresa. Drugim re- 
fima, ovo opSte razmatranje trebalo bi da poka- 
i e  u kojoj meri postoji raskorak izmedu mogue- 
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nosti, i njihovog korigfenja od strane pojedinaca 
kao Elanova porodice i porodice u celini. 

I slobodno vreme i rekreativne aktivnosti, kako 
se danas primenjuju, vezane su za urbanizaciju 
i njen razvoj. S obzirom na naS dosadaSnji ste- 
pen razvoja u ovom domenu, moiemo smatrati 
da su ostvareni neki neophodni uslovi za upra- 
injavanje savremene rekreacije u porodici. Iz- 
nosefi ovu pretpostavku, imamo na m u  posto- 
janje niza institmija Eiji' je osnovni zadatak 
organizacija slobodnog vremena za velike mase 
gradskog stanovnictva, kao St0 su sredstva ma- 
sovnih komunikacija, a zatim i' niz drugih us- 
tanova u sferi kulture, kao S t o  su pozoriSta, 
bioskopi, biblioteke, izloibe itd. U posled~lje 
vreme, naroEito sa razvojem mbncg tri%ta, mo- 
i e  se primetiti i kod nas stvaranje atrZiStaa za- 
bave i razonode, pojava nindustrijske. zabave i 
sl., Sto karakteriSe razvijenija zapadna dnG- 
tva. Isto tako, znafajne mogufnosti na ovum 
planu pruia sve masovniji razvoj sporta i mno- 
gobrojni sportski 8klubovi i organizacije. Naj- 
zad, mnogobrojne dabrovoljne organizacije, 
udrujenja, kao i politllEke organizacije daju 
moguhosti za aktivno i stvarala6ko korzfenje 
dobodnog vremena, ukoliko pojedinci imaju 
interesovanja za takvu vrstu aktivnosti. U 
ovom momentu ne moiemo ulaziti u detaljniju 
analizu karaktera i sadriaja razonode koje nu- 
de ove raznovrsne ustanove i organizacije i u 
ulogu i mesto takvog naEina korigfenja slobod- 
nog vremena u sklopu druStvenih odnosa koji se 
razvijaju u nagem drustvu, vef smo o v h  na- 
brajanjem hteli samo da pokaiemo raznovrsne 
magufnosti koie postoje, Sto dozvoliava zado- 
voljavanje razliEitih individualnih navika, uku- 

sa i' lpotreba. 

Medutim, za naSe istraiivanje ova opSta konsta- 
lacija nije dovoljna jer se pojedine gradske celi- 
n e  bilno razlikuju po stepenu razvijenosti u 
ovom pogledu, po broju ustanova ove vrste. nji- 
hovon~ kvalitetu i sl., Sto je svakako uslovljeno 
specifiEnostima vezanim za njihov razvoj u pro- 
Slosti. Pogto PU ovim istraiivanjem obuhvafene 
porodice koje iive u odredenoj gradskoj sredini, 
Kragujevcu, to moramo voditi raEuna o poseb- 
nim uslovima i moguCnostima koje ova sredina 
pruia za obavljanje rekreativnih aktivnosti. Ci- 
njenica da je Kragujevac imao znaEajnu ulogu 
u proSlosli, kao jedno od kulturnih i politiEkih 
srediSta Srbije, podrazumeva da u gradu postoji 
vef odranije razvijena mreia kulturnih i zabav- 
nih institucija i da  je ovo naslede u toku posle- 
ratnog razvoja obogafeno i progireno tekovinama 
koje je doneo savremeni razvoj. Istorijsko-doku- 
mentaciona grada o proSlosti grada ukazuje na 
postojanje bogate tradicije ove vrste i masovno 
ui5eSCe gradana u razliEitim oblicima druStvenih 
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aktivnosti i kulturnih manifestacija. Ovi momen- 
ti mogu biti od velikog znafaja za danaSnju si- 
tuaciji.1 i tempo promene kroz koju prolaze is- 

pitivane porodice. 

OEigledno je da ovim razmatranjem nisu iscr- 
peni svi uslovi i Einioci od kojih zavisi proces 
transformacije u rekreaciji. TeSkof e i prepreke 
koje leie na putu ostvarivanja savremenijeg od- 
nosa prema ovim aktivnostima treba traiiti, pre 
svega, u postojanju niza nereSenih problema sa 
kojima se suoEava veCina naSih porodica, po- 
EevSi od nedovoljnih materijalnih sredstava, pre- 
ko nereSenih stambenih pitanja, do nerazvijene 
mreie ustanova koje bi svojim uslugama omo- 
guCile Elanovima porodice, a posebno zaposlenoj 
ieni, da slobodno vreme provede stvarno u od- 
moru i razonodi, a ne u obavljanju domaCih po- 
slova. U takvoj situaciji postaje joS neophodnija 
promena shvatanja i navika, moralnih nafela 
kojip.3 se regulige iivot u porodici, kako bi se 
subjektivnim angaiovanjem pojedinaca nado- 
mestio nedostatak objektivnih uslova u porodici 

za aktivno koriSfenje slobodnog vremena. 

Proces promene navika, shvatanja i vrednosti 
nije jednostavan i lak, a naroEito kod stanovni- 
Stva koje je skoro urbanizovano i koje nastoji 
da u novoj sredini odrii obrasce seoskog naEina 
iivota.') Posleratni period razvoja, i pored toga 
Sto je doveo do niza dalekoseinih i temeljnih 
promena u ce!okupnom druitvenom iivotu, ipak 
je nedovoljan za postizanje snainijih promena u 
shvatanjima i vrednostima, a pogotovu kada se 
radi o skoro urbanizovanom stanovniitvu. Ova 
je einjenica veoma znaEajna za objasnjenje us- 
poreilog tempa promene u ovoj oblasti porodiE- 
nog iivota. a svakako i porodiEne transformacije 

u celini. 

Piethodna razmatranja imala su za cilj da se u 
najopgtijim crtama shvati znaEaj rekreacije za 
promenu porodice u celini, kao i uslovi u kojima 
se odvija njena transformacija. Pre nego Sto 
picciemo na analizu dobijenih podataka, ostaje 
joS jedan zadatak: da se odrede osnovni pojmvi  
koji Ce biti upotrebljeni u analizi. To se, pre 
svega, odnosi na pojam rekreativnih aktivnosti, 
a zati'm na definisanje, u najam5tljem vidu. ka- 
rakteristika savremeno'g i tradicionalnog nafina 
korizenja slabodnog vremena. Sto Ee omoguCiti 

mereoje (promene-u igpitivanim parodkama. 

Pod rekreacijom u najSirem smislu podrazume- 
vaju se pojedinafne ili skupne aktivnosti flano- 

1) Dr Cvetko KostiC razmatra posebnu pojavu u na- 
Sim uslovima razvoja tzv. ,,poseljaEivanje" gradova. 
koje nastaje doseljavanjem velikog broja seoskog Ziv- 
lja, koje donosi svoju tradicionalnu kulturu i naEin 
Zivota i nameCe ga malobrojnom gradskom stanov- 
nistvu. Dr Cvetko KostiC. Sociologija sela, Beograd, 1989. 



va Dorodice koie se ~reduzimaiu u slobodnim 
Easil~ima radi Gzonodk i odmora. Mebutim, ova 
odredba rekreaciie. zbog svoie sveobuhvatnosti. 
nije bila pogodna' za >vo istraiivanje. ~ j e n a  
~ r i m e n a  zahtevala bi detaljna istraiivanja svih 
bidova zabaoe i odmora, s i ih  naEina koGiSfenja 
slobodnog vremena Elanova porodice, a to ve6 
znaFi ulaienje u studiju budieta vremena. Stoga 
smo morali da  unapred izvrSimo izvesna suia- , 
vnnja i da se opredelimo za posmatranje samo 
odredenih j karakteristicnih ob!ika rekreacije. 
Izbor jc pao na one rekreativne aktivnosti koje 
se obavljaju izvan porodice, odnosno preciznije 
- izvan domafinstva u kome porodica iivi, pri 
Eemu u njima mogu da ufestvuju kako pojedini 
lilanovi porodice, tako i svi zajedno. Za ove ob- 
like porodiEne rekreacije popularno se upotre- 
bljava termin ~izlazakc<. Ovim terminom femo 
se posluiiti u ovoj analizi da oznaEimo sve one 
raznovrsne oblike vankufne rekreacije poEevSi 
od tradicionalno uobiEajenih poseta roCtacima i 
prijateljima do poseta raznim kulturnim i jav- 
nim priredbama i drugim javnim ili privatnim 
mestima za zabavu i odmor. U odnosu na naEin 
primene ove vrste rekreacije razlikovafemo tri 
oblika: odvojenu rekreaciju muia, odvojenu re- 
kreaciju iene i zajedniEku rekreaciju, kada izla- 
ze oba supruinika zajedno, sa decom ili bez njih. 

SuZavanje ispitivanja na samo jedan oblik re- 
kreativnih aktivnosti moie da utiEe na potpuni- 
jc i celovitije saznanje o naEinu obavljanja ove 
ektivnosti u porodici i njenom ukupnom sadr- 
iaju. i%e6utim, kada smo se od:uEili na ovaj ko- 
rak, smatrali smo da se nedostatak potpunosti 
posmatrane pojave moie nadoknaditi izborom 
onog oblika rekreacije za koji se pretpostavlja 
da  u najveCoj meri karakteriie promenu koja 
se deSava u ovoj oblasti. Polaze6i od odre- 
benih teoretskih pretpostavki, fini nam se da u- 
pravo izlasci predstavljaju takav oblik rekre- 

acije. 

Prethodno smo napomenuli da je pojava slo- 
bodnog vremena povezana sa stvaranjean mno- 
gobrojnih instftucija u gradovima koje su pre- 
uzele uBagu organizahra rwkreacije. Pojava 
ovih institucija dovela je do rad-kalncrg preo- 
braiaja u do-.-enu rekreacije jer su razonoda i 
odmor premeSteni iz porodienog kmga u Siru 
javnast. Sa promenom sredine u kojoj se odvija 
rekreacija lpovezan je n;z druqih znaEajnih no- 
vina koje su Einile, a i danas Eine, d s  izlasci kao 
oblik rdrreativne aktivnati  u porodioi imaju 
vrlo znaEajno mesto f ulogu u procesu osavre- 
menjavanja ove oblasti, a i porodice a celini. 

S a  civakvom vrstom rekreacije povezano je naj- 
pre troSenje odredenih sredstava porodiEnog bu- 
dieta, i ukoliko izlasci postaju redovitiji i EeSfi, 
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utoliko i Sam porodiEni budiet, njegova raspode- 
la, trpi znaEajnije izmene. Ovaj momenat je ve- 
zan za opStu komercijalizaciju koja prati iivot 
savremenog Eoveka, te u tom opStem kretanju 
ni ova oblast ne ostaje postedena. Medutim, ovaj 
materijalni aspekt koji se povezuje sa savreme- 
nom rekreacijom nije Sam po sebi toliko zna- 
Eajan, koliko je znaEajan kao indikator promene 
same porodice i odnosa prema rekreaciji. Naime, 
rashodi u budietu porodice koji odlaze na sta- 
vku rekreacije wkazuju da se ona vise ne sma- 
tra kao ~LL!!SUZ, pa prenna tome i kao nd to  ne- 
potrebno, veC, naprotiv, da su w e  aktivnosti po- 
stale svakodnevni deo iivota, te se i rashodi za 
njih tretiraju kao normalna potreba i unapred 
kalkuli4u u trogkove. Istovremeno, ovaj vid po- 
trognjo, ukaliko postaje redovitiji, utoliko vise 
zahtev.3 promene u naEinu tivota porodice u- 

opste. 

S drug? strane, ovakav izbor rekreativnih aktiv- 
nostt koje Ce se posmatrati, koristan je i za sa- 
gledavanjc jednog drugog aspekta promene. Po- 
smatranje ~Eestalosti izlazaka i njihovog sadr- 
iaja omoguCava da se ispitaju odnosi izmedu 
supr~inika,  promene na planu porodiEne ideolo- 
gije i vrednosnog sistema. Upravo oblast rekre- 
acije predstavlja sferu u kojoj se najjaEe ispo- 
ljavaju elementi tzv. ~dvojnog moralac u odno- 
sima izmedu polova, kao karakteristike tradici- 
onalnog uredenja porodice. Izlazak u javnost 
svifi Clanova porodice, kontakti i saznanja do 
kojih se na taj naEin dolazi utiEu u znaEajnoj 
meri' na prameru tradiclonalnih shvatanZa i od- 
nosa u ovom domenu i na stvaranje ravnoprav- 
nijeg i humanijeg odnosa izmedu supruinika. 
U to-n pogledu prouEavanje rekreacije predstav- 
lja vrlo pouzdan indikator promene u odnosima 

izmedu Elanova u porodici. 

ProuEavanje izlazaka kao i sve novine koje ovaj 
oblik rekreacije unosi u porodicu utoliko je zna- 
Eajniji u naSoj sredini zbog izvesnih specifiEno- 
sti u razvoju. S obzirom na relativno skoru ur- 
banizaciju, ispitivanje izlazaka kao posebnog ob- 
lika rekreacije omoguCava da se vrlo direktno 
ude u probleme transformacije u ovoj oblasti i 
istovremer.o oceni stepen promene u odnosu na 

tradicionalne oblike p~naSanja.~) 

3 Ova tendencija, koju mi oznatavamo kao savreme- 
nu za naSu sredinu, mote ,  izgledati protivuretna u 
odnosu na noviie nalaze u ovoj oblasti u razvijenijim 
zapadnim drugtkima. Tako, na-primer, ~ i z m a n  poka- 
zuje da se u srednjim slojevima ameritkog druStva 
sve viSe javlla tendencija da se rekreacija vraCa u 
kuCne okvire, bilo kao posledica razvoia televizije, 
ili kao Sirenle raznih hobija i umeCa. No, on ne po- 
r i te  da l e  u prethodnim fazama razvoja industrijskog 
druStva tendenciia kori3Cenia slobodnog vremena u 
javnim ustanovama i na ja;nim mestim; uopgte bila 
izrazita. Riesmann: Usamljena gomila, Beomad, 1965. 
S obzirom na to da je ovaj proces kod nas poteo 
da se zbiva istovremeno kada i razvoj televizije i 
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Iz ovih razmatranja moie se ve6 neSto zakljuEiti 
u pogledu karakteristika pojedinih tipova rekre- 
acije na osnovu kojih Ce se meriti promene koje 
se deSavaju u ovoj oblasti. Prva konstatacija, i 
istovremeno najopstija, bila bi da je rekreacija 
u ovom svom danaSnjem vidu bila nepoznata ili 
bar za veCinu Elanova nepristupaEna u tradicio- 
nalnim porodiEnim odnosilna. U veCini, ona se 
preplitala i utapala u druge, vainije aktivnosti. 
A to, drugim refima, znaEi da u porodici tradi- 
cionalnog tipa rekreativne aktivnosti, onako ka- 
ko smo ih odredili, nisu bile redovno i sistemat- 
ski primenjivane, nisu postojala odredena mate- 
rijalna sredstva, niti u domljnoj meri razvijene 
pogodnosti za njihovo primenjivanje, i najzad, 
pravila i norme ponaSanja ograniEavali su po- 
jedine flanove u pogledu moguhosti imaiava- 
nja i zadovoljavanja svojih potreba i interesa 
ove vrste ili im Eak sasvim uskrabivala takva 

prava. 

Nasuprot ovakvom stanju u tradicionalnoj po- 
rodici, u savremenoj se porodici razvijaju novi 
odnosi i sadriaji u domenu rekreacije. Pre sve- 
ga, za savremenu porodicu je karakteristirna 
pojava kornercijalne rekreacije, i to ne samo 
kada se radj o izlascima vet i u sluEaju aktivno- 
sti koje se obavljaju u porodici, kao Sto su razne 
vrste kolekcionarstva i hobija. Naravno, to ne 
znaEi da tradicionalni, nekomercijalni oblici re- 
kreacijc iSEezavaju, vet samo da novi dobijaju 
primat postaju6i dominantan oblik provodenja 
slohodnog vremena. Ova promem uliazuje, s 
druge strane, i na promenu u samom sadriaju 
rekreacije, izbor se progiruje, te postaje mogu6e 
da se u slobodnom vremenu zadovolji najSira 
skalz interesovanja i kulturnih potreba. A isto- 
vremeno ovakva raznolikost sadriaja postaje 
sve neophodnija s obzirom na jednoliEan i vrlo 

specijalizovan rad u oblasti proizvodnje. 

Druga, takode vrlo znaEajna razlika izmedu tra- 
dicionalnog i savremenog koriSCenja slobodnog 
vremena tiEe se promena u odnosima Elanova 
porodice. Kao i u nizu ostalih aktivnosti, sta- 
reSina porodice gubi svoj izrazito privilegovani 
poloiaj i kada je reE o rekreaciji, mogli bismo 
rebi, izvesnu vrstu monopola. Demokratizacija 
odnosa ispoljava se na taj naEin Sto svi Elanovi 
stiEu pravo da uEestvuju u rekreativnim aktiv- 
nostima, te se tako stvara nov model zajedniEke 
rekreacije. Ova promena je naroEito snaina u 
pogledu uEeS6a iene, koja je u tradicionalnoj 
porodici bila strogo ograniEena na susedske i 
rodaEke konta,kte i posete. Naravno, razvoj u 
drugih sredstava masovne komunikacije, to nije is- 
kljufeno da i u naSoj sredini izlasci kao oblik rekre- 
acije budu manje zastupljeni nego Sto se ofekuje, 
ali to nikako ne znafi da oni ne predstavljaju, bar za 
sad, pouzdan indikator savremenijih kretanja u ovoj 

porodiEnoj oblasti. 
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ovoj oblasti nije dosao do te tafke, bar ne kod 
nas, da se shvatanja o potpunoj ravnopravnosti 
iene u porbdici stvarno realizuju, a samim tim 
obezbedi i njega puna samostalnost i sloboda u 
izboru rekreativlyih aktivnosti. Medutim, prili- 
kom gradenja instrumenta koji treba da posluii 
za merenje promene i ovakva situacija, bez ob- 
zira na to kqliko je nerealna u datoj sredini i 
vremenu, mora se uzeti u obzir da bi se ocenio 
postignqti stepen promene u odnosu na optimal- 

ne perspektive. 

Najzad, poslednji elemenat ove idealno-tipske 
sheme, na kojoj Ce se bazirati tipologija poro- 
dica, jeste uCestanost izlazaka u porodici. U tra- 
dicionalnoj porodici, kako smo vet istakli, iz- 
lasci radi provoda i razonode neredovni su, a 
naroEito kada se radi o zajednifkim porodifnim 
izlascima. Pa Eak i kada se fine, oni imaju viSe 
karakter druStvene obaveze nego Sto im je cilj 
zadovoljavanje individualnih potreba. U savre- 
menoj porodici treba, medutim, oEekivati veCu 
ufestanost, redovitost- izlazaka, i to kako onih 
pojedinaEnih, tako i zajednifkih. Medutim, u po- 
gledu ovog poslednjeg kriterija moraju se stab 
viti izvesna ograniEenja. Naime, ovaj elemenat 
nije odluEujuCi za diferenciranje porodica u od- 
redeni tip, veC ima znafaja samo ukoliko se po- 
veie sa p r e t h h i m  kriterijima. Ovo ograniee- 
nje proistife iz Einjenice da redovitost izlazaka 
u odredenoj porodici zavisi od niza Einilaca i 
uslova, naroEito materijalnih prilika u kojima 
porodica Zivi. Iz tog razloga, manji broj izlaza- 
ka ne mora da znaEi da u porodici nije doSlo do 
promene, bilo da se ona izraiava u odnosima 
izmedu supruinika, njihovih naprednijih shva- 

tanja ili u sadriaju izlazaka. 

Metod i tehnika 
Prethodna razmatranja pokazuju da je za utvr- 
divanje stvarnog stanja i tempa promene u ovoj 
oblasti nuino izvrSiti uporedenja i analize koje 
Ce pokazati: 1) stepen promene aktualnog pona- 
Sanja supdn ika  i 2) stapen promene u shvaB- 
njima i vrednostima koje se odnose na ovu ob- 
last porodifnog iivota. U operacionalizaciji istra- 
iivanja ova dva zahteva rnogu se ostvariti tako 
da se promena u rekreaciji posmatra u njenim 
dvema dim-enzijama - ~Eestanosti i sadriaju, 
a sa druge strane, u promeni shvatanja i vred- 
nosti supruinika u odnosu na ovu porodifnu 
aktivnost. Istovremeno posmatranjem i mere- 
njem uEestanosti izlazaka moie se utvrditi i 
stepen promene u odnosima supruhika i to u- 
poredivanjem broja njihovih zajednifkih i od- 

vojenih izlazaka. 
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Skala za merenje uPestanosti izlazaka naprav- 
ljena je na taj naEin Sto su date tri posebne se- 
rije pitanja, jcdna za zajedniEke izlaske suprui- 
nika i druge dve za odvojene. Svaka od ovih se- 
rija sadrii nekoliko uobiEajenih modaliteta iz- 
lazaka u naSoj sredini. Na osnovu odgovora is- 
pitanika doglo se do nekoliko najEeBCe upotreb- 
ljavanih vremenskih jedinica za oznaEavanje 
utestanosti izlazaka. Svaka od tih vremenskih 
jedinica dobila je odgovarajuei broj bodova, i- 
duei od one koja oznaEava najEeS6u primenu 
izlazaka, koja je dobila pet bodova, do najrede, 
jedan bod. Za muievljevu odvojenu rekreaciju 
uEinjen je obrnut postupak u davanju bodova, 
tako da su vremenske jedinice koje su oznaEava- 
le PeSCe izlaske dobile manji b o j  bodova od 
onih koje pokazuju rede. Zatim su prema ovoj 
skali bodovani odgovori ispitanika i izraEunata 
srednja vrednost koja izraiava uEestanost izla- 
zaka i odnos izmedu zajednieke i odvojene re- 
kreacije aupruinika. KonaEan broj bodova ozna- 
Eava mesto porodice na skali tradicionalno-sa- 

vremene rekrea~ije.~) 

SliEan postupak je primenjen i u merenju sadr- 
iaja rekreacije, samo Bto su ovom prilikom bo- 
dovane samo one vrste izlazaka koje se u poro- 
dici najEeSCe Eine. Bodovi su davani tako da one 
vrste izlazaka koje su tradicionalnog karaktera, 
kao Sto su posete rodacima ili prijateljima, do- 
biju najmanji broj bodova - jedan, a one koje 
su viSe komercijalnog karaktera najvige - pet 
bodova. Sabiranjem bodova dobija se srednja 
vrednost, koja u ovom sluPaju izraiava tradici- 
onalnost, odnosilo savremenost sadriaja izlazaka. 

Da bi ceo postupak bio jasn?ji, izneeemo pro- 
centualnu zastupljenost ispitivanih porodica u 
Doiedinim ti~ovima rekreaciie Drema ~Eestanosti - 
i sadriaju. bvaj prikaz istivr&neno & ukazati 
i na osnovne tendencije promene i njene karak- 

teristiEne crte u naSoj sredini. 

Tabela 1. Tipovi rekreacije 

Rekreacija prema ~Eestanosti (%) 

~rcadici- V i k  wadi- VF2:;- Savremen Ukupno 
onaan cionalan 

3 2.56 60 51.28 54 46.16 - - 117 100.0 

Rekreacija prema sadrhju 

') Skala sadrZi Eetiri tipa: tradicionalan, vise tradicio- 
nalan nego savremen, vise savremen nego tradicio- 
nalan i savremen tip. Dva srednja tipa predstavljaju 
u stvari prelazne tipove u odnosu na-dva ekstremna. 
Ista skala upotrebljena je i za merenle rekreacije pre- 

ma saddaju. 
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Distribucija prema tipovirna gokazuje u oba 
sluPaja dosta jedinstveno ponalanje ispitivanih 
porodica u domenu rekceacije. Javlja se izrazita 
dihotmnizaciju u dva tipa, pri femu postoji raz- 
lika izmedu dveju posmatranih dimenzija u od- 
nosu na to u kojim se tipovima vrli grupisanje. 
Kod rekreacije prema ufestanosti oko 97% ispi- 
tivanih porodica ravnomerno se rasporeduje u 
dva prelazna tipa, dok je uPelCe u oba ekstrem- 
na tipa zanemarljivo. Kod rekreacije prema sa- 
driaju oko 92% pripada tradicionalnijim tipo- 
vima, tradicionalnom i vile tradicionalnom, dok 
je ufelCe u savremenijim tipovima u ovom slu- 

Eaju potpuno zanemarljivo. 

Sta se na osnovu ove osnovne raspodele moie 
reCi kao zakljuEak ili, preciznije, oplti utlsak u 
pogledu naeina obavljanja rekreacije u porodici 
i njenom mestu u sklopu ostalih aktivnosti? Po- 
smatranje frekvencije izlazaka kao i odnosa ko- 
ji se uspostavlja izmeau zajednifke i odvojene 
rekreacije supruinika - pokazuje da su izlasci 
postali svakodnevni oblik porodifne rekreacije 
i da je demokratski obrazac u takvim situacija- 
ma u priliEnoj meri usvojen. Ovo naroEito vaii 
za porodice koje pripadaju vile savremenom ti- 
pu rekreacije, gde se veC moie konstatovati po- 
stojanje znafajne (promme u supmbmkim od- 

nosima. 

S druge strane, poredenje izmedu ufelCa ispiti- 
vanih porodica u pojedinim tipovima rekreaci- 
je prema ueestanosti i prema sadriaju pokazuje 
vrlo ubedljivo da se transformacija ove porodif- 
ne aktivnosti joS nalazi u pofetnim fazama. Pro- 
mena u sadriaju zaostaje po svom intenzitetu 
od promene u ufestanosti izlazaka, Sto najbolje 
ilustruje podatak da tradicionalne, nekomerci- 
jalne vrste izlazaka, kao Sto su posete rodacima, 
prijateljima i susedima, imaju primaL4) Ako bi- 
smo hteli da dam0 karakteristiku promene koja 
se sada deSava, mogl bisrno reei da je za ovu 
fazu svojstveno p6stizanje odredenog nivoa kvan- 
titeta, poveeavanje ueestanosti izlazaka, a da 
dalji razvoj treba da dovede i do kvalitativne 

promene u sadriaju izlazaka. 

Medutim, dostignuti stepen promene je u sva- 
kom sluraju ohrabrujuei za dalji tok transfor- 
macije ako se uzme u obzir da u naboj sadas- 
njoj situaciji ne postoje neki neophodni pred- 
uslovi za razvoj niza aktivnosti savremene po- 

rodice.5) 
') Podaci f z  istrafivanja pokazuju da na prvo mesto 
u strukturi izlazaka dolaze posete rodacima i prija- 
teljima, i to kako kod odvojenih tako i kod zajed; 
niEkih izlazaka suprufnika. Interesantno je da Eak 1 
muievi najEe8t.e Eine ovu vrstu izlazaka, dok odla- 
zak u kafanu dolazf na treee mesto, posle pmete 

sportskfm priredbama. 
') Rezultati pokazuju da u porodicama sa malom Be- 
com preovladuje neznatno tradicionalniji tip rekre- 
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Obrazovanje suprufnika i tip 
rekreacije 

Obrazovanje je u savremenmn dmStvu jedan od 
najmalfajnijih Einjlaca dmStvene diferencijacije 
i stratifikacije. Iz tog razloga, u prouEavanju po- 
d i c e  ovo obeleije ima vrlo v a h u  ulagu, a po- 
gotovu kada se hpituje ablast rekreacije u kojoj 
korigenje raznmsnih ablika rawnode i odmora 
i njihova dostupnost u znatnoj meri zavisi od 
obrazovnog nivoa i razvijenosti kulturnih potre- 
ba pojedinaca. Osnovna gretpostavka je, stoga, da 
v d i  stepen obrazovanja rada potrebu za savre- 
menijim koriSCenjem slobodnog vremena, sadr- 
iajnijim i EeSCim klascima. Ali, kako viSi ste- 
pen o b m v a n j a  s u p b i k a  govlaEi za sobom i 
niz drugih prednosti za porodicu u celini, kao 
Sto je, na prikner, boljli materijalni poloiaj, to 
ima osnova da u ovim porodicama dekujemo vr- 
lo povoljne rezultate na planu transformacije 
rekreacije. SledeCi tabelarni pregled omogutava 
da ocenimo ispravnost ove polazne pretpostavke: 

Tabela 2. Stepen obrazovanja supruhika i tip rekreacije u 
porodici 

Ubstanost izlazaka SadrZaj izlazaka 

Obrazovanje Tradic.Savremen ')UkupnoTrad. Prelaz.**)Ukupno 

Osnovno 53,6 46.3 123 100,O 37.4 62.6 123 100,O 
Zanatsko 51,6 48.4 62 100.0 35,O 65,O 60 100,O 
Srednje i 
fakultet Sl,2 42,9 49 100.0 34.7 65,3 49 100,O 

Vet na prvi pogled se pokazuje da ova pretpo- 
stavka .u ovom sluEaju ne moie da se verifiku- 
je. Za obe distribucije je karakteristieno da se 
sve tri obrazovne grupe procentualno na isti na- 
fin rasporeduju u dva tipa. U rekreaciji prema 
~Eestanosti situacija je utoliko interesantnija 
Sto se uEeSCe u oba tipa za sve obrazovne grupe 
kreCe oko 50%. Medutim, jedan podatak ipak 

, naruSava ravnomernost ove distribucije. Mada 
odstupanje nije statistiEki znaEajno, ipak je in- 

acije prema ufestanosti u odnosu na porodice sa sta- 
rijom decom. Kako se u prvom sluCaju radi o mladim 
brafnim parovima kod kojih sigurno moZemo ofeki- 
vati veCu zainter6sovanost za ovakav vid rekreacije, 
to  njihovo zaostajanje u odnosu na starije brafne 
parove, pokazuje vaZnost objektivnih uslova u koji- 
ma porodica Zivi za promenu i usvajanje savremenih 

obrazaca ponaSanja u rekreaciji. 

*) Radi preglednije analize izvrseno je satimanje tako da su 
tradiaonalan tip i vise tradicionalan s.pojeni u jedan, a 

takode i oba savremena tlpa. 

**) Sliho saZimaslje izvrseno je i ovde, samo s obzirom na 
f rehaci je  u pojedinim tipovima z a d h  'e tradicionalan 
~ b n o ,  a u prrlaznom tipu su spojeni viie tradicionalan 
1 v i k  savremen, pri femu je u&S& u ovom poslednjern 

neznatno. 
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teresantno da se u najviSoj obrazovnoj gmPi 
javlja najveti postotak ufeSCa u tradicionalnom 

tipu. 

ObjaSnjenje za ovaj tradicionalizam najviSe ob- 
razovne grupe treba potraiiti u delovanju nekih 
dmgih obeleija supruinika, koja prilikom ove 
analize nisu izdvojena. Naime, pretpostavljamo 
da razlog za ovo odstupanje treba traiiti u raz- 
likama po polu izmedu supruinika, jer podaci 
ove distribucije pokazuju da su iene sa najviSim 
obrazovanjem u najveCem postotlcu zastupljene 
u tradicionalnalnijem tipu rekreacije po ufesta- 
nosti (62%), i to ne samo u odnosu na iene os- 
talih obrazovnih grupa veE i u odnosu na sve 
muieve. S druge strane, one su u najvekem bro- 
ju zaposlene (oko 90%). a to znaEi da su njihove 
obaveze mnogostruke, pa samim tim i slobodno 
vreme znatno ogranifeno. Samim tim i ufesta- 
nost izlazaka ne moie biti na nivou ostalih gru- 
pa, ili iznad tog nivoa, a naroMto u odnosu na 
nezaposlene Bene. No, kao 8to smo napred is- 
takli, manji broj izlazaka ne znaEi automatski i 
tradicionalizam rekreacije u celini. Za potpunu 
ocenu bitno je i ponaSanje u odnosu na sadrZaj 
izlazaka. Podaci o sadriaju rekreacije pokazuju 
da se ova grupa porodica izjednafava sa osta- 
lim obrazovnim grupama. Supruinici sa ViSim 
obrazovanjem ne izdvajaju se po sadriaju izla- 
zaka od onih sa niiim obrazovanjem, Sto je kao 
podatak vrlo nepovoljno za verifikaciju postav- 

ljene hipoteze. 

Odavde sledi samo jedan zakljufak: da obrazo- 
vanje supruinika nema uticaja na nafin kori- 
Sfenja slobodnog vremena, odnosno na ufesta- 
nost i vrstu izlazaka supruinika. Ovakav zaklju- 
Eak potvrduje i analiza koja je vrSena na nivou 
porodice kao grupe, gde je zajedno posnatzano 
obrazovanje oba supruinika. I u ovom sluEaju 
se pokazalo, i to u neSto jaEem stepenu, da se 
u porodicama u kojima su oba supruinika vi- 
Seg obrazovanja broj izlazaka smanjuje u odno- 
su na porodice gde su oba supruinika niZeg 

obrazovanja. - 
Dobijeni rezultati, na prvi pogled, govore u pri- 
log tvrdenjima do kojih se doSlo na osnov'u is- 
pitivanja ovog fenomena u razvijenijim drultvi- 
ma: da se smanjuje broj izlazaka u porodicama 
viSeg standarda i obrazovanja na raEug primene 
kuCnih vidova rekreacije!) Medntim, podaci do- 
bijeni naSim istraiivanjem ne daju osnova za 
tvrdnju da i kod nas postoji ista tendencija. 

') U analizl smo postavili hipotezu da 6e broj i sadr- 
Zaj izlazaka znarajno varirati u zavisnosti od visine 
~orodirnih ~rihoda. Meclutim. kao Bto . i  ovi ~ o d a c i  
pokazuju, oira hipoteza nije mogla da bude potvrdena. 
Ovo takode pokazuje da uzroke jedinstvenog. pona- 
Banja razliCStih kategorfja porodica treba traZitl u 

faktorima koji leZe izvan samlh pojedinaca. 
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Naime, ukoliko bi ovo zapaiianje vaiilo u nagem 
sluliaju, trebalo bi oliekivati da se pojavi razlika 
u pogledu sadriaja izlazaka izmedu porodica sa 
viSim i niiim obrazovnim nivoom supruinika, 
odnosno da porodice viSeg obrazovanja u onim 
sluEajevima kada izlaze primenjuju savremeni- 
je oblike rekreacije. Kao Sto vidimo, to nije 
sluliaj, pa stoga smatramo da objagnjenje dobi- 
jene distribucije treba traiiti u nivou razvijeno- 
sti kulturnih potreba i navika savremenog na- 
Cina koriskenja slobodnog vremena u naSoj sre- 
dini uopgte. PoSto se navike i potrebe ove vrste 
tek stvaraju, ne postoji diferencijacija u pogle- 
du obrazaca koje primenjuju razliCite kategorije 
stanovnigtva, pa tako i u nagem sluliaju, obra- 
zovni nivo supruinika nije u stanju da diferen- 

cira ispitivane porodice. 

Preostaje jog da se ispita u kojoj meri obrazo- 
vanje utiCe i da li uopSte utilie, na promenu 
shvatanja supruinika prema kojima se normira 
ponaHanje u ovoj aktivnosti. Ovo se moie utvr- 
diti posmatranjem distribucije uloga7) supruini- 
ka u rekreaciji. NaSa orekivanja su, imajuCi na 
umu prethodne rezultate, da ke stavovi i vred- 
nosti biti znatno napredniji i bliii savremenijim 
obrascima nego Bto je to sluEaj sa samim pona- 
Sanjem supruinika. Cini nam se takode da ovde 
moiemo oCekivati neposrednije delovanje obra- 
zovanja, te stoga predvidamo da ke uporedo sa 
porastom obrazovanja supruinika rasti i njihovo 
uEeSke u nediferenciranim tipovima uloga, odno- 

Tabela 3. Obrazovanje q s u p r u Z n i h a  i tip uloge u rekreaciji 

Nediferencirane 

O s n o ~ o  28.6 35.7 35.7 71.4 119 100 
Zanatsko 34,8 18.2 47,O 65.2 66 100 
Srednje i fahultet 14,f 19.3 66.4 85.7 49 100 

3 U ovom istraZivanju uloga je definisana aktuelnim 
ponabanjem I normativnom orijentacijom supruhika 
u odnosu na nafin obavljanja rekreativne aktivnosti. 
S obzirom na to da ulogu fine ova dva elementa - 
ponalanje i stavovi, to u situaciji transformacije mo- 
Ze lako da dode do nepodudarnosti izmedu njih, tako 
da ponalanje bude naprednije, odnosno nazadnije od 
stavova. Za merenje tioa uloae uootrebliena je ista 
fetvordlana skala kao kod reheacije pre-ma sidrfaju 
i ufestanosti. No, za nas je u ovom slufaju vatnija 
podela uloga na diferencirane i nediferencirane. Prvi 
tip uloga se odnosi na uloge gde su I pondanje i 
stavovi klasificirani u isti tip, dok su nediferencirane 
one u kojima se javlja nesklad izmedu ova dva ele- 
menta. U- tom slufaju razlikujemo uloge gde je po- 
nalanje naprednije od stavova i drug1 tip gde je po- 
naSanje nazadnije, tradicionalnije od stavova koje 

prihvata pojedinac. 
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sno onim ulogama u kojima postoji nesklad iz- 
medu ponaSanja i stavova kako se treba pona- 

9ati. 

Rezultati pokazuju da uPeSCe u nediferencira- 
nim d o g m a  dostiiu svoj maksianum (prelazi 
80%) u gmpi s@nika sa srednjim i fakultet- 
skim abrazovanjem. Pri tam se nesklad h e d u  
ponaSanja i statnova u preteinom broju ispoljava 
ma taj narin $to su shvatanja inaprednija od po- 
nalanja, t a b  da nije redak sluPaj da rarzlike 
dostiiu i tri stepena na skali. Naprotiv, u gnqd 
sa asnovnirn obrazwanjern raspodela je vlrlo rav- 
nomerna, tako da u sva tri modaliteta uloga 

dolazi po jedna treCina ispitanika. 

Ovi rezultati zahtevaju delimirno revidiranje 
prethodnih zakljufaka u pogledu delovanja obra- 
zovanja na yspostavljanje novih modela pona- 
Sanja u rekreaciji. Naime, pokazuje se na osnovu 
ove najnovije analize da obrazovanje ima utica- 
ja na ovu sferu, ali specifienu vrstu uticaja. De- 
lovanje obrazovanja -ispoljava se, pre svega, u 
promeni shvatanja i stavova koji se tiPu odnosa 
supruinika u ovpj oblasti. 0vaj- pozitivan uticaj 
obrazovanja na rekreaciju umanjuje delovanje 
nekih drugih faktora, koji oteiavaju realizaciju 
prihvatenih savremenih standarda ponaSanja. 
Jedan od tih faktora je svakako i zaposlenost 
iene, te Cemo u daljoj analizi pokuSati da poka- 
iemo posledice zaposlenosti na rekreaciju i nje- 

nu promenu. 

Zaposlenost 2ene i tip rekreacije 
u porodici 

Zaposlenost iene je vrlo vaian i suStinski finilac 
u promeni gorodifne organizacije i funkcija, pa 
samim tim i u promeni uloga flanova porodice. 
Mada zaposlenost iene ima pre svega uticaja na 
pnmene u osnovmim porodifmim funkcijama i 
onim ulogama Planova koje se odnose na vrSenje 
tih funkcija, ne treba zanemariti ni njeno dej- 
stvo, viSe posredno, na sve ostale uloge i aktiv- 
nosti u porodici. Oblast rekreacije je svakako 
jedna od onih na koju se uticaj zaposlenosti ie- 
ne manifestuje posredno, Sto nikako ne umanju- 
je znaPaj ispitivanja delovanja ovog faktora. 

Naj opStije releno, uticaj zaposlenosti iene na 
rekreaciju moie biti negativan ili pozitivan ili 
istovremeno i negativan i pozitivan. Pozitivni 
efekti ogledaju se u podsticanju i stvaranju po- 
trebe kod zaposlene iene za ovakvom vrstom 
rekreacije u porodici. To je moguCe na taj na- 
Pin Sto u zaposlenoj ieni postoji teinja da rav- 
nopravnost stefenu van porodice prolui i na sve 
domene porodifnog iivota ukljuPujuCi i rekre- 



aciju. Isto tako nije bez znaEaja potreba dB se 
- jednoan lrspostavljen kontakt sa spoljnom sredi- 
nom dalje odriava i neguje u slobodno vreme, 
bilo putem odriavanja Sirih druStvenih veza, 
bilo putan di'rektnog uMjui!!ivanja i praCenja 
znaEajnih zbivanja u Siroj drugtvenoj sredini. 
StaviSe, zaposlena se iena moZe javiti u ulozi 
inicijatora, kada su u pitanju zajedniEki poro- 
diEni izlasci, te na tom planu moie da odigra 
vainu ulogu u prihvatanju savremenih oblika 

rekreacije. 

S druge strane, zaposlenost iene moie da ima 
negativnih posledica na rekreaciju i Eini se, na 
osnovu drugih istraZivanja i rezultata, da su 
ovakve posledice EeeCe i rasprostranjenije. Ova- 
kvi efekti proistiliu iz dvostruke opterekenosti 

.zaposlene iene, Cime se smanjuje njeno slobod- 
no vreme, odnosno svodi na minimum, koji prak- 
tilino ne dozvoljava da iena pokaie svoju inici- 
jativu, ili na bilo koji naliin utiEe na izmenu 
svog poloiaja u ovoj aktivnosti. Ukoliko su u 
porodici mala deca, to postoji jog manje izgleda 

da Ce izlasci biti brojniji. 

Ovaj momenai samo pokazuje da promena u po- 
rodiEnim odnosima nije moguCa ukoliko ovakva 
kretanja nisu Sire i snainije potpomognuta od 
strane druStva i njegovih ustanova, koje treba 
da rasterete clanove obavljanja tradicionalnih 
porodiEnih zaduienja. Upravo naSa dalja anali- 
za treba izmedu ostalog da pokaie da li postoji 
raskorak izmedu 5elja i mogu6nosti kada se radi 
o zaposlenoj ieni i njenoj rekreaciji, pa u tom 
smislu da ukaie i na dovoljnost ili nedovoljnost 

dosadagnje drugtvene intervencije. 

Tabela 4. Zaposlenost iene i tip rekreacije u porodici 

Ufestanost izlazaka Sadriaj izlazaka 
Zsrposlenost Tfadi- Sav- 

clon. remen ukupno%E- prelaz:kupno 

Nezaposlenefene 473 52,7 74 100 37,8 622 74 100 
Zaposlene iene 65.1 34,9 43 100 33,3 66,7 42 100 

Negativan uticaj zaposlenosti iene pri ufestano- 
sti izlazaka sasvim je oEigledan. Dve treCine za- 

.poslenih iena retko izlaze radi rekreacije van 
kuCe za razliku od nezaposlenih iena, gde je 
procenat uEeS6a u tradicionalnijem tipu znatno 
niii. Istovremeno, kod zaposlenih iena se zadr- 
iao u veCoj meri tradicionalan obrazac muiev- 

ljeve odvojene rekreacije. 

Ovakvo ponaganje nije moglo biti potvrdeno i 
kod sadriaja izlazaka, jer se ovlde nije mogla 
utvrditi povezanost izmedu dveju varijabli. I 
zaposlene i nezaposlene iene grupiSu se skoro 
podjednako u prelaznim tipovima. NO iako ovi 

,pbdaci ne potvrdujd prethodni nalaz, oni su 



ipak neobekivani sa stanovigta naxih pretpo- 
stavki. OPekivalo bi se da zaposlenost Zene u 
sMadu sa njenim delovanjem na op8ti poloiaj 
iene u porodici i drugtvu, kao i na Sirenje nje- 
nih interesovanja, bar u ovom elementu rekre- 
acije pokaie svoje dejstvo. U celini, ovi rezulta- 
ti ukazuju da uzroke tradicionaiizma zaposlenih 
iena treba traiiti u zdruienom delovanju zapo- 
slenosti i nekih drugih binilaca, m d u  kojima 
znafajno mesto zauzima i izvestan inertan stav 
samih iena i ostalih Planova porodice kada se 

radi o ovom vidu porodirne aktivnosti. 

Cinjenica je, medutim, da se ovi rezultati ne 
mogu prihvatiti u celini, jer se pokazuje da po- 
stoje dosta vidne razlike u ponaianju izmedu 
pojedinih kategorija zaposlenih iena. Kod iena 
koje su zaposlene u manuelnim zanimanjima iz- 
razito preovladuju tradicionalniji tipovi rekre- 
acije prema ufestanosti (oko 80% iena iz ove 
grupe gripada ovom tipu), za raziiku od iena 
zaposlenih u nemanuelnim zanimanjima, kod ko- 
jih je distribucija slifna onoj kod nezaposlenih 
iena. U kojoj meri je ponaianje sluibenica re- 
zultat njihovih nastojanja i ielje da se situacija 
u pogledu rekreacije u porodici izmeni, a u ko- 
joj meri su savremene tendencije u njihovom 
ponaianju rezultat promene u porodiEnim od- 
nosima u celini, nismo u moguCnosti da odgovo- 
rimo samo na osnovu ovog istraiivanja. U sva- 
kom slufaju i objektivno povoljnije prilfke kao 
i subjektivna nastojanja su  za transformaciju 

rekreacije pod jednako znaf a jni. 

Ispitivanje uloga u rekreaciji zaposlenih i neza- 
poslenih iena moie stoga da bude vrlo korisno 
za utvrdivaqie subjektivnog stava prema ovoj 
aktivnosti u porodici, te prema tome i znataja 

ove komponente za promenu koju pratimo. 

Tabela 5. Zaposlenost tene i njena uloga u rekreaciji 

Nediferencirane 
Zaposlenost Diferen- norm. norma Svega Ukupno 

cirane nazad. napred. 

Nezaposlene Pene 31.1 35.1 34.0 68.9 74 1M) 
Zaposlene 2ene 20,9 17,6 61.4 79,l 43 100 

Posmatranje razlika izmedu zaposlenih i neza- 
poslenih iena u odnosu na pripadnost odrede- 
nom tipu uloge predstavaja korekciju prethodno 
iznetih rezultata i zakljueaka. Naime, rezult~ti 
pokazuju da se zaposlene iene ne mire sa po- 
stojebim stanjem; kod njih postoji izrazit ne- 
sklad izmedu ponaganja i stavova, pri femu su 
stavovi kod veCine daleko napredniji od onoga 
Sto se u porodici aktualno zbiva. Ovo je naroEito 

-sluEaj kod sluibenica, kod kojih uEeSCe u uloga- 
ma gde su stavovi napredniji od ponaSanja iz- 



nosi 85%. Zene radnice pokazuju vet manji ste- 
pen ovog raskoraka, tako da se pribliiavaju ne- 
zaposlenim ienama, a naroliito po uEeSCu u di- 
ferenciranim ulogama. No liinjenica da se uskla- 
denost pondanja i stavova, u ovom sluEaju ba- 
zira na zadriavanju tradicionalnih obrazaca - 
pokazuje da ove iene nisu jog u dovoljnoj meri 
svesne svog novog poloiaja i znaEaja koji on 
ima za porodicu i njen celokupni iivot. One joS 
lprihvataju situaciju u porodici kakva je- 
ste, ne smatrajuki za potrebno da u njoj neSto 
menjaju. Verovatno da ova nezainteresovanost 
za svoj poloiaj u porodici proistiEe iz samog 
odnosa prema zaposlenosti. S obzirom na vrstu 
rada kojim se bave ove iene, verovatno da mali 
broj njih u njemu vidi neku svoju emancipaci- 
ju, pa se stoga ne oseCa hrabrom da preduzme 
neSto ozbiljnije na planu izmene svog poloiaja 

u porodici. 

Nezaposlene iene, medutim, ne pokazuju znat- 
nija odstupanja. One se vrlo ravnomerno raspo- 
reduju u sva tri modaliteta uloga, Sto samo po- 
kazuje da kod njih promene, ukoliko ih ima, ni- 
su izraz nastojanja njih samih, veC vise rezul- 
tat raznih povoljnih okolnosti koje su se stekle 
u njihovoj porodilinoj situaciji, a pre svega ve- 

keg fonda slobodnog vremena. 

DruBtveni poloiaj porodice 
i tip rekreacije 

DruStveni poloiaj porodice je sintetiliki pokaza- 
telj u kome su sadriani i neki od elemenata Eiji 
smo uticaj na promenu u porodilinoj rekreaciji 
veC posebno ra~matrali .~) Sinteza svih ovih ele- 
menata daje opStu globalnu predstavu o mestu 
porodice u okviru Sire druStvene strukture, te 
to omoguCuje da se na relativno pregledan i si- 
sternatiean naEin ispita u celini kako se ovi 
razliEiti elementi odraiavaju na koriSCenje slo- 
bodnog vremena u porodici. NaSa pretpostavka 
je da Ce ptrodice koje se nalaze na niiim polo- 
iajima lestvice druStvene hijerarhije imati u ve- 
Coj meri tradicionalnije oblike rekreacije od po- 
rodica na vi3im polofajima. Ovu pretpostavku 
zasnivamo na prethodnim rezultatima, ali ta- 
kode imamo na umu i dejstvo drugih Einilaca 
koji takode ulaze u sintetiliki pokazatelj polo- 
faja kao Sto su porodicni prihodi, stambena si- 
tuacija, poreklo supruinika i drugi. Stepen za- 
stupljenosti ovih drugih elemenata odnosno od- 
sustvo nekih u porodicama na niiim poloiajima 
moie negativno da utiEe na samu transformaciju 

') SintetiEka mera druStvenog poloZaja porodice kon- 
struisana je na osnovu sledekfh pokazatelja: obrazo- 
vanje i zanimanje mda,  porodiEni standard 1 poreklo 

supruZnika (urban0 ili ruralno). 
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rekreacije, kao Sto  njihovo prisustvo ili zastu- 
pljenost u vetem stepenu u porodicama na vi- 

Sim poloiajima moie da deluje pozitivno. 

Tabela 6. DruJtveni polobj porodice I tip r e h c i j e  u 
porodici 

UCestanost izlazaka SadrZaj izlazaka 
Tradic. Savrern.Ukupno Tradic. Prelazni Uhpno 

NiZi 86 100 37.6 62.4 85 100 
ViJi 31 100 322 67.7 31 100 

Mada dobijena distribucija ne pruia dokaza o 
postojanju povezanosti izmedu merenih pojava, 
ipak ona predstavlja tendenciju koja nije u 
skladu sa naBim ofekivanjima. Naime, pokazuje 
se da u porodicama na niiim poloiajima preo- 
vladuje uEeSCe u tradicionalnijim tipovima re- 
kreacije prema ufestanosti, dok u porodicama 
na viSim poloiajima preovladuje uPeBte u sa- 
vremenijim tipovima. Ova tendencija, iako iz- 
ratena u neznatnom stepenu, pokazuje da drugi 
Pinioci koji pored obrazovanja ulaze u sintetiPki 
pokazatelj poloiaja porodice deluju kao korek- 
tivi i na taj naPin ispravljaju distribuaiju koja 
se dobija kada se posmatra samo delovanje ob- 

razovanja supruinika. 
Sto se tiPe sadriaja rekreacije, pokazuje se da 
u obe grupe porodica preovladuje &&Ce u pre- 
laznim tipovima, tako da se ne moie govoriti o 
nekoj maPajnijoj vezi izmedu ovih varijabli. 
Ipak se ne moie konstatovati da sa porastom 
poloiaja porodice neznatno opada uPeSte u Ei- 
sto tradicionalnom tipu a raste u prelaznim. 
Ova tendencija je slabo izraiena da bi mogla 

da potvrdi naSu hipotezu. 
Posmatranje distribucije supruinika prema ti- 
povima uloga u odnosu na druStveni poloiaj tre- 
balo bi da pruii najpotpuniju sliku o njihovom 
ponaganju i stavovima i istovremeno omoguti 
uvid u-delovanje rnnogobrojnih finilaca koji 
oblikuju postojete stanje u ovoj porodienoj ak- - .  . - 

tivnosti. 

Tabela 7. DruStveni poloZaj porodice i tip uloge rnu3.a i Zene 
u rekreaciji 

a 
z o  

PoloZaj Diferen ;'s 
porodice cirane f$ 

Svega Ukupno 
E " i  

s" 
NiZi 30,2 29.1 40.7 49.8 86 100 

Zene 
ViJi 19,3 22.6 58.1 80.6 25 100 
NiZi 26,029,064.074,O 86 100 

Mukvi  
ViJi 29.0 19.0 51.0 7 0  31 100 
NiZi U.2 29.1 42.4 715 172 100 

Ukupno 
ViPi 24.2 M.9 54,8 75.8 62 100 
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Rezultati skupne tabele pokazuju d z  druatveni 
poloiaj nije onaj faktor koji izrazitije diferen- 
cira pofiahnje supruinika. U obe grupe porodi- 
ca preovladuje, i to sa visokim postotkom, ne- 
diferenciran tip uloga. Medutim, izvesne razlike 
u ponaaanju mogu se konstatovati kada se po- 
smatra raspodela u okviru nediferenciranih u- 
loga. Naime, supruinici iz porodica na viSem po- 
loiaju neSCo se viSe grupiSu u modalitetu uloge 
gde su shvatanja i stavovi napredniji od pona- 
Sanja. Vef smo imali prilike da zapazimo ovu 
tendenciju i kod supruinika sa viSim obrazova- 
njem, kao i kod zaposlenih iena. To nam dozvo- 
'ljava da na osnovu svih tih rezultata dam0 op- 
Stiji zakljuEak, imajuei pri tom na umu ograni- 
Eenja koja proizilaze iz nedovoljne statistieke 
znarajnosti ovih rezultata. Naime, oEito je da 
se promena u ovom domenu porodice, kada je 
reE o porodicama na viSem druSfvenom poloia- 
ju, odigrava preteino na planu promene shva- 
tanja i stavova supruinika, dok se stvarno ak- 
tivnost odvija u tradicionalnim modelima. S ob- 
zirom na takvo ponaganje, ima mesta sumnji 
da se moida radi o deklarativnim izjavama i 
formalnom prihvatanju savremenijih tendencija, 
dok se stvarno ne ieli niSfa bitno promeniti, ili 
se eak ne meCa potreba za n&im novim. S d n g e  
strane, u porodicama koje se nalaze u donjem 
delu hijerarhijske lestvice poloiaja postoji raz- 
nolikost ponaSanja i prihvatanje razliEitih mo- 
dela uloga. Nije iskljuEeno da su ovakvi rezul- 
tati posledica vefe raznovrsnosti konkretnih u- 
slova i situacija u kojima ove porodice iive, Sto 
uslovljava prisustvo raznovrsnih oblika pona- 
Sanja i odnosa prema transformaciji u ovoj ob- 
lasti. Medutirn, Einjenica je da se promene u 

ovoj grupi viSe stihijno odvijaju. 

ZavrSna razmatranja 

U ispitivanju promena koje se deSavaju u obla- 
sti rekreacije Elanova porodice poSli smo od 
pretpostavke o bitno raz'li~itom poloiaju i zna- 
Eaju ove aktivnosti u savremenoj gradskoj po- 
rodici i, s druge strane, u tradicionalnoj. Ova 
promenjena uloga i znaEaj ddaze kao posledica 
izvesnih fundamentalnih promena u karakteru 
vorodice i sadriaju njenih osnovnih funkcija. 
bdvajanje rada-od porddice, kao jedna od bitiih 
pretpostavki razvoja savremene porodice, uti- 
cala je da se u porodici smanji vaZnost Eisto 
proizvodnih, ekonomskih funkcija (mada njihov 
znaEaj u danagnjoj porodici ne moie da se ne- 
gira), u korist onih funkcija koje se u vefoj me- 
ri odnose na aktivnosti koje su usmerene ka 
usavrSavanju individualnih sposobnosti i zado- 
voljavanju liEnih teinji i interesovanja, a koje 
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istovremeno pretpostavljaju i razvijanje Sireg 
spektra generiEkih svojstaua Eoveka. Rekreaci- 
ja, kao jedna od novih aktivnosti porodica, do- 
bija u tom smislu znaEajnu ulogu doprinose6 
istovremeno razvoju novih odnosa u porodici i 

njenom suStinskom menjanju. 

Iz @za razloga, koje sma detaljnije naveli u u- 
vodnom delu, smatrali smo opravdanim ograni- 
Eavanje na samo jedan specifiEan oblik rekrea- 
ci'e - izlaske radi provoda i razonode. Kao in- 
&atore za merenje promene uzeli srno dva po- 
kazatelja: uEestanost izlazaka i njihov sadriaj, 
pri Eemu smo istovremeno pokuSali da merimo i 
stepen demokratienosti u odnosima izmedu su- 

pruinika u ovoj oblasti. 

Rezultati su pokazali jednoobraznost ponaSanja 
u rekreaciji kod ispitivanih porodica i to kako 
kada se radi o brojnosti izlazaka, tako i u po- 
gledu njihovog sadrfaja. Naime, u oba sluEaja 
postoji dihotomizacija porodica u dva tipa, je- 
dan koji je bliii tradicionalnijem polu i drugi 
savremenijem. Pripadnost ekstremnim tipovima 

wlo je retka i u celini zanemarljiva. 

Medutim, Eini nam se da je jedan drugi poda- 
tak mnogo znaEajniji kao indikator promene i 
mnogo vernije odraiava stvarnu situaciju u o- 
voj oblasti nego prethodna dva pokazatelja. Taj 
podatak pokazuje da su u vekem delu porodica 
i dalje zastupljeni i odriavaju se modeli tradi- 
cionalnog ponaSanja u rekreaciji, taEnije nerav- 
nopravnost supruinika u rekreaciji. Naime, u 
znatnom broju porodica prisutno je redovno pri- 
menjivanje muievljeve odvojene rekreacije, kao 
i ienine, pri Eemu se ova poslednja uglavnom 
svodi na posete susetkama i rodacima. Intere- 
santno da se ovaj obrazac napuSta na normativ- 
nom nivou, a u tome prednjaEe iene, i to naro- 
Eito. zaposlene, kod kojih je i najizrazitiji ne- 
sklad izmedu shvatanja i ielja, i onoga Sto 
stvarno postoji i Sto se sprovodi u porodici. Na- 
ime, zaposlene iene, i pored naprednijih shva- 
tanja, rede izlaze od nezaposlenih, a istovreme- 
no u njihovim porodicama mu2 EeSce izlazi Sam 
sa svojirn druitvom. No, ipak treba istaCi da se 
ovakvi rgzultati dobijaju samo kada se posma- 
tra celokupna populacija zaposlenih iena. Uko- 
liko se izmedu njih izvrSi diferencijacija na 
radnice i sluibenice, onda se prethodna ocena 
ne mofe odnositi na sve podjednako. U porodi- 
cama radnice skoro bez izuzetka preovladuje 
tradicionalni tip muievljeve uloge, dok to nije 
sluPaj u porodicama iena sluibenica. U ovim 
drugim porodicama zajedniEki izlasci su ZeGi 
od odvojenih muievljevih ili ieninih izlazaka. 

S druge strane, obrazovanje se pokazalq od zna- 
Eaja za promenu shvahnja i navika, ali nije b i ~  
lo od uticaja na diferencijaciju porodica s obzi- 
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rom na aktualno ponaSanje u rekreaciji. I u o- 
vom slufaju treba, unedubim, b t i  aa  urnu s b  
ienost situacije u kojoj se odigraqra transforma- 
cija porodice, kao i neke posebne karakteristike 
ispitivane sredine, Sto ne dozvoljava da se po- 
stojete ponaSanje objaSnjava kao neposredna 
posledica stepena obrazovanja supruinika. U 
tom smislu i nag bi zakljurak trebalo da glasi 
da obrazov_anje ima ulogu u promeni ponaSanja 
u rekreaciji utoliko Bto obezbeduje izvesne pred- 
uslove bez kojih promena ka savremenijim ob- 
licima ne bi bila mogufa ili se bar ne bi mogk 
ofckivati u skorijem periodu. Da bi do510 do 
stvarne promene, treba da se ostvari niz drugih 
uslova, a medu njima su podjednako znafajni 
kako oni materijalne prirode, tako i oni koji se 
tifu razvijanja kulturnog nivoa, svesti o novim 
potrebama i njihovoj korisnosti za pojedinca i 
njegov individuaJni razvoj. Medutim, ostvariva- 
nje svih ovih uslova zahteva niz godina i dece- 
nija laganih priprema i promena, te stoga zna- 
Eajnije rezultate u sadagnjem momentu realno 

i ne moiemo ofekivati. 


