
I KULTURNA 

Kada raspravljamo odnos psihoanalize p r m a  
antropologiji, zanimajubi se za njihovo medu- 
sobno meganje, uticanje i razilaienje, prelpo- 
stavljamo da je pojam psihoanalize veC dovoljno 

poznat i definisan. 

U naslovu naHe rasprave naglasili smo da se 
radi o odnasu psihoanalize prema jednoj vrsti 
antropologije, i to kulturnoj antropologiji. Ni- 
smo, naime, ieleli da se upuStamo u razlifita 
tumafenja samog pojma antropologije kao ni 
da raspravljamo o drugim vrstarna antropolo- 
gije, kao Sto su, na primer, fizifka ili medicin- 

ska antropologi ja. 

Ako se mote steCi utisak da se na ovaj narin 
suZava naSa rasprava samo na &nos psihoana- 
lize prema jednoj vrsti antropologije: onda je 
dovoljno podsetiti da kulturna antropologija 
sadrii u sebi i takve discipline i odavno vet 
zasebne nauke kao Sto su: sckiologija, etnologija, 
filosofija, te religija i umetnirko stvaralaHtvo 
(0 koji&a 6e zaeavo i biti refi kada budemo 
govorili o njihovom odnosu prema psihoanali- 
zi), pa da se shvati da je izborom upravo kul- 
turne antropologije i njenog odnosa prema psi- 

hoanalizi, ova raprava dobila u Sirini. 

Cilj je ove rasprave da ukate na doprinos koji 
je psihoanaliza ufinila kulturnoj antropologiji 
svoga i naSeg vremena, i da kritifki razmotri 
ovaj psihoanalitifki doprinos danaHnjem stupnju 

razvoja ove iste antropologije. 

Podimo najpre od Einjenice da je psihoanaliza 
Eiroko otvorila vrata istraiivanju fovekovog 
psihirkog Zivota svojim empirijskim dokazima 
o postojanju nesvesnog u foveku (slutnja o 
tom postojanju tinjala je kod veCine velikih ljudi 
kroz kulturnu istoriju fovefanstva, od Platona, 
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preko Avgustina do Lajbnica i NiEea). Ona je, 
dalje, otkrila izvanredan znaEaj nagonskih ispo- 
ljavanja u Eoveku, kao i sam koren ovih nago- 
na, u prvom redu seksualnog nagona, kasnije 
i agresije - kojoj je sam Frojd priznao samo- 
stalnost, zatim i sudbine ovih nagona od Eijih 
metamorfpza zavisi psihiEki i fiziEki integritet 
Eoveka.. Ona je prepoznala da se patoloSki men- 
talni procesi u osnovi malo razlikuju od onih 
u zdravih ljudi, ponavljajuki ovako, odranije 
poznat DZeksonov (Jackson) princip: Bolest 
niSta ne stvara, ona samg oslobada. Ponavlja- 
njem ovog principa psihoanaliza je dala sebi 
pravo da ne bude samo psihopatoloSka i tera- 
peutska, vet i psiholoSka i pedagoSka disciplina. 

PsihoanalitiEka lnterpretacija snova predstav- 
ljala je jednu od vainih poluga naSeg upozna- 
vanja nesvesnog; ona je doprinela da se analizi 
snova pride nauEno. Ovo otkrite bilo je kasnije 
vrlo mnogo koriSCeno u svim oblastima kultur- 
nog stvaranja, posebno u litsraturi i drugim 

umetnostima. 

Psihoanaliza je otkrila nesumnjivo prisustvo 
seksualnih impulsa i kod dece, te na taj naEin 
pruZila realniju sliku o Eovekovom razvoju uop- 
Ste, specijalno razvoju njegove seksualnosti. 
Prateki tragove ovog razvoja u detinjstvu, na- 
roEito frustracije seksualnog porekla u toku 
prve tri godine razvoja, posebno u trekoj godini, 
Frojd je, najpre na osnovu analiza odraslih, a 
onda i dece, mogao da postavi izvesna pravila 
razvoja oralnog, analnog i genitalnog karaktera, 
posebno podvlaEeCi presudan znaEaj odnosa koji 
se stvara izmedu dece i roditelja suprotnog pola, 
obrazujuki tzv. Edipov kompleks, koji je tako 
postao alfa i omega Eitave psihoanalitieke zgrade. 

Prirodno je da su psihoanalitilki rezultati o 
seksualnom ~sihiEkom razvoiu deteta zaintere- 
sovali vaspit&e, tako da j e  pedagogija dobila 
vrlo mnogo podsticaja od psihoanalize, pa je i 
svoje zadatke u pogledu posmatranja dece i 
njihovog vaspitanja, kao i zaStite dece od mo- 
guCih trauma, sagledala u sasvim novoj svet- 

losti. 

PoSto je ukazala na znaEaj omaSke i vica u 
svakodnevnom Eovekovom Zivotu, psihoanaliza 
se upustila u tajne umetniEkog stvaralagtva, 
otkrivajuki u njemu kako nesvesne impulse koji 
upravljaju umetnirkom kreacijom tako i dej- 
stvo umetniEkog dela na gledaoca, sluSaoca ili 
Eitaoca; zainteresovala se za mitologiju prona- 
lazeki u njoj motive incesta, kastracije itd., 
shvatajubi mit kao neku vrstu kolektivnog sna; 
otkrivajuki veliku sliEnost izmedu detinjstva 
individue i detinjstva naroda, polazdi od toga 
da su neke osnovne nagonske pulsije bile zau- 
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stavljene u svome zadovoljenju, psihoanaliza 
je srnatrala da su putem sublimacije ovi isti 
zaustavljeni i nezadovoljeni nagoni bili zafetnici 
pri osnivanju prvog plemena, p r v h  obihja i 
navika, prvog morala, religije i filosofije. Svi su 
oni samo ekvivalent sublimacija individue. Ovo 
je bio jedan ad doprinosa, naravno u formi hi- 
poteze, kako razliPitim teorijama o postanku 
religije, tako i raznim socioloBkim teorijama o 

formiranju prvog drugtva. 

Smatrajuei da se razne magijske i animkticke 
predstave kod dece gotovo u celini poklapaju 
sa ovakvim istim predstavama u primitivnih 
naroda i da socijalna organizacija primitivnih 
plemena pdiva u potpunosti na strahu od in- 
cesta. rana ~sihoanaliza je uSla i u oblast istra- 
fivanja etnologa, prufaj&i budukim etnolozima 
priliku da na materijalu njihovih izufavanja 
provere, dokafu ili odbace ovakve psihoanali- 
tifke pretpostavke. Takva budufa etnoloSka is- 
trafivanja o znaPaju totema i raznih tabua, u 
prvom redu tabua incesta, kojima je psihoanaliza 
pridala veliko znaPenje, imala su u isto vreme da 
provere opravdanost psihoanalitiPke teorije o na- 
stanku religije. Jer Povek, po Frojdu, nije mo- 
gao drugaPije da izmisli boga - nego po ugledu 
na svoga mdnog oca, pa je i religija, shodno 
ovoj predstavi malog deteta o ocu, samo regre- 
sivno obnavljanje infantilne potrebe za za- 

Stitom. 

Najzad, doprinos psihoanalize opStem humanom 
razvoju Poveka, kao glavnog nosioca svake an- 
tropologije, svakako je i njena terapeutska me- 
toda, koju je ona razradila - u toku decenija 
priprema, na principima dinamike, topike i eko- 
nomike psihiEkog fivota, postavljajuki poznate 
i empirijom proverene teorije o otporu i poti- 
skivanju, transferu i kontratransferu, deldi  Se- 
matski psihifki iivot fovekov na tri dela: Id, 
Ega i Superego. Ova terapeutska metoda, koja 
je prvobitno bila namenjena ldenju samo neu- 
roza, dosta rano naSla je entuzijaste koji su je 

primenili i u lefenju nekih psihoza. 

UsavrSavanje i obogakivanje psihoanalitifke 
tehriike uticalo je na pojavu nekih novih psihi- 
jatrijskih i psihoterapeutskih disciplina, kao Bto 
je grupna psihoterapija i psiho-drama, ili na 
pojavu psihosomatske medicine. Ova poslednja 
vek je poPela revolucionarno da utiPe na Pitavu 
medicinu, menjajuki neke njene dosadaSnje 

koncepcije o zdravlju i bolesti. 

Pruiili smo kratak pregled psihoanalitifkih po- 
st ignuh i psihoanalitifkih podsticaja u vrlo 
razlieitim oblastima kul tu~ne antropologije. Kada 
je Sigmund Frojd zapofinjao, u zajednici sa 
Brojerom, svoje studije o histeriji 1895. godine. 
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sigurno da nije predstavljao niSta viSe, bar za 
najbliiu okolinu, a verovatno i za samog sebe, 
nego jednog skromnog, talentovanog nauEnika, 
lekara, kakvima BeE u on0 vreme nije oskude- 
vao. Kada je, medutim, 1918. godine zavrSi0 
svoje poslednje veCe delo, poznati esej ,,Moj- 
sije i monoteizam", iz skromnog lekara-prakti- 
Eara, nikao je gigant i pomalo prorok koji je 
bio ubeden da moie da pruii svetu objainje- 
nje kako nastanka driave, morala, religije, u- 
metnosti, tako i onih osnovnih poluga, koje u 
vidu seksualnog nagona i nagona smrti pokreCu 
sve tivo. Na godinu dana pre srnrti F'rojd je 
imao iza sebe izgradenu ne samo metapsiholo- 
giju, nego i psihoanalitiEku filosofiju istorije - 
u kojoj je pokuSao da objasni da u Edip-kom- 
plelwu treba traiiti poEetke religije, morala i 

druStva. 

Kako se moglo desiti da od jednog obdarenog 
beEkog lekara koji je otkrivao, najpre, aneste- 
tiEna svojstva kokaina, histolo5ke preseke mozga, 
pa onda nesvesne motivacije, snove i omaSke, 
od jednog u liEnom iivotu pomalo uplagenog, 
dosta nepoverljivog i svakako neurotiEnog Eo- 
veka nastane filosof Sigmund Frojd, koji na te- 
melju svojih praktiEnih otkriCa u radu sa du- 
Sevno bolesnim pacijentima stvara Eitav pogled 
na svet? Pogled koji nas pritiska svojim pesi- 
mizmom i fatalizmom, iako mu ne moiemo pre- 
baciti nedostatak oitroumnosti, joS manje naiv- 

nost i nerealnost. 

Nije samo Frojd napravio ovaj smeo put, od 
otkriCa u nekoj relativno ograniEenoj oblasti 
do filosofije tivota. Njegovom primeru sledovali 
su i njegovi uEenici i disidenti: Adler, Jung, 
Rank, From, da pomenemo samo neke poznate 

nastavljaEe prvobitne psihoanalitiEke misli. 

Svakom je Eoveku koji je nauEio da misli i la- 
gano upoznaje samog sebe, duSevni tivot zago- 
netka. Kada se sada neko ko je natproseEno talen- 
tovan sasvim posveti nauEnom izuEavanju ovog 
duSevnog tivota, a uz to je postao joS i anali- 
tiEsr, izvesna uopgtavanja, konaEni sudovi, po- 
slednje formulacije o pojedinim elementima 
psilhe, ali i o njoj u celini, nameiv se sami od 
sebe. Izvan i pored ovog opSteg Einioca koji 
natproseEnom talentu u nauci, konkretno u psi- 
hijabriji i psihoanalizi, pruta primamljivu pri- 
liku da se upusti i u uopStavanja filosofske 
prirode, nesumnjiv znaEaj za ovo uopStavanje 
imaju jog, kako liEni profil ovakvog nauEnika- 
-filosofa tako i Einilac vremena u kome je on 

fiveo i stvarao. 

Ako se vratimo na Sigmunda F'rojda, kao i na 
odnos njegove psihoanalize prema kulturnim 
tekovinama njegovog doba, ali i opStem duhu 
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vremena u kame je stvarao, onda moramo, naj- 
pre, podsetiti da je vreme u kome je Frojd ti- 
veo ovome nesumnjivo nametnulo svoju natu- 
ralistiEko-mehanicistirku koncepciju iivota, po 
koioi ie sve trebalo i morrlo da se podesi PO ~ . . -  
teleologko-kauaalnim principima. ~ k o  ovome 
dodamo nesumn jivo neurotitne konflikte ko je je 
Frojd imao od -mladih dana sa samim sobom, 
kao i porodirnu sredinu patrijarhalnog morala 
u kojoj je Frojd odrastao, onda fe  nam postati 
shvatljiviji Frojdov determinizam, pa i pesimi- 

zam u filosofiji. 

Pri svemu tome, priznanje koje dugujemo psi- 
hoanalizi, fije su ideje bile u vrelne kada je 
nastajala upravo revolucionarne, nije malo. GO- 
tovo svaka nova misao koju je psihoanaliza iz- 
noslla pred javnost - a praktitno, priliran broj 
ovih misli bile su stvarno nove - nailazila je 
na tako festok otpor javnosti, kako one nauPne 
tako i lairke, da je izvesno preterivanje i pre- 
naglaSavanje nekih od ovih prvobitnih psiho- 
analitifkih misli i ideja postal0 sasvim prirod- 
no i razumljivo. Slobodna od svakog laZnog stida 
i svakog licemerstva, psihoanaliza je hrabro 
zaSla u sve tamne uglove ljudske duSe, ispitujuti 
i iznosefi na videlo i one delove te duge koje je 
komformistirka etika onoga doba odbacivala sma- 
trajufi ih ,$uviSe ljudskim. UporedujuCi Po- 
vekov psihiEki iivot sa ledenom santom koja 
plovi okeanom, pri femu je njen vidljiv deo, 
iznad povrSine vode, daleko manji od onog dela 
koji se ne vidi, presudno time naglagavajufi 
nesvesni deo psihe i njegov neslu6eno veliki 
uticaj na svest i svesne odluke, psihoanaliza je 
morala da Sokira tovdanstvo i da izazove pro- 
tiv sebe, dugo vremena, buru protest. i, mora- 
mo refi, vrlo mnogo neopravdanih, pa i zlona- 
mernih te uvek afektivnih kritika. I ne samo 
to. Ona je izazvala strah u ljudima. Otkuda st- 

rah od psihoanalize? 

Moramo poti najpre od tinjenice da je Frojdovo 
otkrite nesvesnog, - taPnije: to nije bilo otkrife, 
vet samo njegovo prvo sistematsko i empirijsko 
izueavanje, - znatilo trefu revoluciju ili trefi 
udar nanet samoljubivom tovePanstvu- posle 
Kopernika i Darvina. Epohalno Frojdovo otkri- 
Ce da fovek nije gospodar samoga sebe, bar ne 
u onoj meri u kojoj to veruje, da je oblast nje- 
govog svesnog iivota skutenija od oblasti ne- 
svesnog, nije moglo proCi i jog uvek ne prolazi 
bez Zestokih reakcija uvredenog PovePanstva, 
koje reaguje i na ovaj Hok na isti na5in kao Sto 
je reagovalo na ona prva dva. I Povek i Pitavo 
Povetanstvo, idejom o sopstvenoj svemoCi, kao 
i o vladanju nad sobom i prirodom, brane svoj 
narcizam i, u krajnjoj liniji, svoje psihofizirko 
jedinstvo. Samo beskrajna i dugovekovna h v e -  
kova slabost pred prirodnim silama mogla je 
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da stvori, kompenzatorno, ovakvu precenjenu 
ideju o svojoj svemoCi. U ovom pogledu mnogi 
pojedinci, pa i Pitava drultva, upravo lire na 
neke duHevne bolesnike koji su isto tako ube- 
deni u svoju svemoC, kao i magijski znaCaj iz- 
govorene rd i .  U ovome i vidimo joS jedan mo- 
guCi razlog straha pojedinca i druHtva od psiho- 

analize. 
Cini nam se da se ljudi zaista ponekad ponaiaju 
pred psihoanalizom kao pred duSevnim bolesni- 
kom. Kao Sto ovaj, onim Bto kaZe, i kako se 
ponah, izaziva kod obihog foveka neku Pudnu 
nelagodnost, neSto Hto mu je u isti mah i strano 
i blisko, tako i psihoanalitirka otkriCa dovode 
kod Coveka sumnju u moi. i vrednost izgovorene 
rd i ,  jer se pdne  da sluti da se iza izgovorene 
rePi krije neki drugi, dublji i tarnniji smisao. 
Kao Sto se druStvo brani od duSevnih bolesnika, 
u tamnom naslukivanju da moie i samo slitno 
da oboli ili da je veC obolelo, tako se ono brani 
i od psihoanalize, plaSe6i se da mu ona otkriva 
onu stranu njega samog o kojoj do tada - ne 
bi se moglo reCi da nije niSta znalo, nego nije 

nigta htelo da sazna. 

Ako Povek i kao pojedinac i kao deo Povefan- 
stva uspeva Pesto i na duZe vreme da prevari 
sebe, ovakav pokuSaj uvek se zavrSava nekom 
bolnom opomenom koju mu dmose dogabaji, 
Pesto vden i  vesnicima nove misli, a preko kojih 
Povek uvidi da postoji u njernu joS neSto bitno, 
osim onoga Sto je do tada smatrao samo bitnim. 
I tako se Povek preko neizbeinih frustracija i 
Sokova ispravlja, uPi postojanju suprotnosti i 
njihovom priznanju u sebi, pribliiavajuCi se 
ovako onoj idealnoj celini koja se oznazava kao 
integritet lihosti. Ako n a  je hriSCanstvo, na- 
ravno u svome idealnom ueenju, uzdizalo do 
andela, psihoanaliza je dogla da nas svuPe do 
nemirnih, nagonskih prohteva koji mahnitaju 
u nama. U jednoj znaPajnoj rePenici Frojd je 
napisao svome poStovaocu Ludvigu Binsvangeru: 
, ,~ove~anstvo je'oduvek malo da ima duh u sebi: 
ja sam rnorao da mu pokaiem da ima i nagone." 

ProSlo je, sretom, dovoljno vxemena od kada su 
se pojavile prve smele Frojdove rnisli i prve 
gnevne kritike na njih. JoS uvek ne procenjuju- 
Ci dovoljno verno ni veliPinu novih misli, niti 
iestinu tadaSnje kritike, mi smo danas ipak u 
stanju da pridemo psihoanalizi mnogo mirnije 
i objektivnije nego nekada i da pokuSamo sada, 
u daljem naSem izlaganju, da procenimo Sta od 
psihoanalize ostaje kao njen trajan doprinos 
kulturnoj antropologiji, Sta je joS uvek sporno 
te zahteva dalje proveravanje, a Eta moramo da 

odbacimo kao pogreSno i neprihvatljivo. 

Podimo najpre od oniih Frojdovih teza za koje 
nam se Pini da su najma.nje u stanju da izdrie 
























