PAVEL KAMPEANU

STALJINISTICKA DIJETA
-KRALJ 1B
NUTRICIONISTA

Koristeci dobro poznati instrumentarijum totalita-
rizma — precutkivanje ili frazeologiju — komuni-
zam je nadzirao i rukovodio drustvom realne ne-
mastine, stvarajuci uporedo, prividno izobilje. Da
li je to podstaklo Nikolaja Causeskua, rumunskog
diktatora, da 1982. godine dekretom upozori gra-
dane da previse jedu, iako je tada u Rumuniji
vladala potpuna nestasica? Diktatura i dijeta: dva
rezima teska za varenje.

Gotovo svi komunisticki vlastodrsci, staljinisti, uspeli
su da se odrze na vlasti i posle fatalne 1989, godine u
kojoj poc€inje konacni sunovrat totalitarnih, komu-
nistickih rezima. Jedini koji je, zajedno sa suprugom,
platio glavom taj istorijski krah komunizma, bio je
“genije s Karpata”, rumunski predsednik Nikolaje
Caugesku. Ovaj izuzetak nije usao u istorijske anale
zbog toga Sto su Rumuni krvolo¢ni egzekutori, ge-
netski predodredene ubice; pogresili su i neki poli-
ticki lideri sa zapada koji su ¢itavu naciju poistovetili
sa grofom Drakulom. Causesku je likvidiran po krat-
kom postupku zbog preteranog staljinizma koji je
primenjivao u najprimitivnijoj formi ikada videnoj na
tlu Evrope sve do kasnih 1980-ih i pocetka 1990-ih.
Rumunski komunisticki lider je tokom 1960-ih uzi-
vao masovnu podrSku sunarodnika, medutim, posle-
dnje trenutke Zivota proveo je okruzen mrznjom go-
tovo svakog Rumuna. Radanju i jaanju mrZnje pre-
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ma Caugeskuu mozda je ponajvie doprinela tzv. sta-

ljinisticka dijeta, Rumunima poznata i pod zvani-

¢nim nazivom “Program nauc¢nog prehranjivanja po-
pulacije”.

Ovaj program, obnarodovan 14. jula 1982. godine,
osmiSljen je, navodno, da bi se zastitilo zdravlje na-
cije. U zvanicnom dokumentu bilo je narocito nagla-
Seno da je opste zdravstveno stanje populacije poka-
zivalo zabrinjavajuce simptome: kod nedopustivo ve-
likog broja gradana je konstatovana gojaznost, a ova
masovna pojava je u najve¢oj meri prouzrokovana
preteranom konzumacijom masti Zivotinjskog porek-
la. Integralni tekst “Programa nauc¢nog prehranjiva-
nja populacije”, objavljen u zvani¢nom partijskom
glasilu Scinteia, sadrzao je ¢ak i preciznu tabelu u
kojoj se preporucuje idealna telesna tezina u zavi-
snosti od visine, pola i drugih fizickih osobenosti.
Program je bio propracen i gromoglasnom medij-
skom kampanjom u kojoj su ugledni nauc¢nici i eks-
perti obrazlagali medicinsku, socijalnu i ekonomsku
utemeljenost ove druStvene inicijative.

Programom je bila obuhvaéena ¢itava serija namirni-

ca i za svaku od njih pojedinac¢no precizirana je koli-

¢ina dozvoljena za konzumaciju svakom gradaninu u
periodu od jedne godine. Evo i nekoliko primera:

meso: 60 — 70 kilograma;
riba: 8 — 10 kilograma;
mleko i mle¢ni proizvodi (ne ukljucujuéi buter): 210
— 230 litara;
jaja: 260 — 280 komada;
masti: 16 — 18 kilograma;
sveze povrce: 170 — 185 kilograma;
suSeno povrée: 3 — 4 kilograma;
sveze voce: 85 — 95 kilograma;
Secer (ukljucujudi i slatkiSe): 22 — 26 kilograma;
krompir: 70 — 90 kilograma;
razne Zitarice: 120 — 140 kilograma, i tako dalje.

Ovakva, “nau¢no” zasnovana dijeta se ne moze ni
zamisliti bez statistike i prosecnih vrednosti, ali u
ovom slucaju statistika nije bila dovoljna. Iako su
autori programa nastojali da osmisle raznovrsnu is-
hranu, u originalnom dokumentu stoji, na primer, da
deca mlada od tri godine imaju pravo da pojedu
izmedu 19 i 22 kilograma mesa godiSnje, dok je za
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odrasle muskarce, radno aktivne i svakodnevno izloze-
ne ogromnim fizickim naporima, propisano izmedu
76 190 kilograma za isti period. Odrazavajuci realno
stanje tadaS$njeg rumunskog drustva, ove preporuke
su odredivale u kojoj proporciji odraslim osobama
sleduje viSe hrane nego bebama, koliko viSe namir-
nica bi trebalo da dobijaju muskarci od Zena; vred-
nim rudarima je bilo odredeno znatno vece sledova-
nje hrane nego arhitektama uz argumentaciju da ar-
hitekta radi laksi posao i da mu je osnovno sredstvo
za rad — olovka. Sve u svemu, mere propisane Pro-
gramom, navodno su razotkrivale i dokazivale da su
sve optuzbe upuéene od “spoljnih neprijatelja” ru-
munskog socijalistickog drustva o toboznjem egali-
tarizmu i socijalnoj uniformizaciji gradana u rumun-
skom socijalistickom drustvu — neosnovane.

Ovako obimno i ambiciozno zamiSljen projekat nije

mogao da pretenduje na isti stepen preciznosti u

svim svojim aspektima. Primera radi, razmotri¢emo

dve dimenzije Programa: s jedne strane, pozabavi-

¢emo se ritmom ishrane, a s druge, raspolozivim iz-
vorima hrane.

U pogledu ritma ishrane, Programom je bilo ispla-
nirano da se, u proseku, za doru¢ak konzumira ko-
licina od 30 % hrane neophodne za jedan dan, 50%
dnevnog sledovanja bilo je predvideno za rucak kao
glavni dnevni obrok i za veceru preostalih 20%), §to je
bilo vanredno precizno odmereno. Ipak, neke stavke
su izazivale nedoumicu: da li se mora ponavljati isti
meni propisan za tri glavna dnevna obroka — na pri-
mer, da li se dnevno sledovanje krompira mora ra-
spodeliti i na dorucak, i na rucak, i na veceru, ili,
upravo suprotno tome — pripremati uvek razlicit je-
lovnik? Ukoliko vaZzi ovo poslednje, da li svaki poje-
dina¢ni obrok mora iz dana u dan biti pripreman po
istom receptu, na primer, da li se za svaki dorucak
moraju pripremiti tri ¢etvrtine jajeta koliko je po
prorac¢unu kada se prosecno godisnje sledovanje od
260 do 280 jaja po osobi, podeli na broj dana u go-
dini, ili se dorucak s jajima mora smenjivati s do-
ruckom bez jaja, itd.?

Kada govorimo o raspolozivim izvorima hrane, jav-
ljala se poteskoca koja se u najkraéim crtama moze
definisati kao nesklad izmedu propisanih koli¢ina
namirnica i proizvedenih koli¢ina istih tih namirnica
koje su ujedno i na raspolaganju potroSacima. U tom
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smislu, Programom je bila predvidena godisnja kon-
zumacija mesa od 60 do 70 kilograma po odraslom
stanovniku, dok su zvani¢ni statisticki podaci poka-
zivali da se u Rumuniji proizvodilo 39 kilograma me-
sa po stanovniku (podaci se odnose na 1979. godinu,
poslednju u kojoj su informacije tog tipa bile do-
stupne javnosti). Nije se ni postavljalo pitanje da li da
se ova ocigledna nestaSica mesa pokriva uvozom, jer
je Rumunija nastavljala bez prekida da izvozi sve
svoje prehrambene proizvode ukljucujudi i one koji
su bili deficitarni.

Imaginarno u elementima Plana

Nazalost, ovakav trziSni nesklad nije se odnosio sa-
mo na meso; zvanicni statisti¢ki podaci su se veoma
teSko uklapali — ne samo sa preporukama iz Pro-
grama, ve¢ i sa svekolikom, realnom proizvodnjom
prehrambenih proizvoda. Praksa da se zvanicna sta-
tistika veStacki kreira i Stimuje prema potrebama ni-
je se primenjivala samo na domen prehrambene pro-
izvodnje, ali je u ovoj sferi bila posebno naglasena iz
jednog narocitog razloga: sistem izracunavanja pro-
izvedenih koli¢ina hrane. Cini mi se da bi bilo ko-
risno da prepri¢am nesto Sto sam li¢no doZiveo kako
bih ¢itaocima bolje docarao i opisao taj sistem. U
julu 1988. godine nalazio sam se u gradicu Sibiu,
administrativhom centru okruga Transilvanija koji je
u to vreme nosio isto ime kao i gradi¢. Ovaj okrug je
bio pod posebnom protekcijom drzavnog vrha zbog
toga §to je u tom periodu prvi ¢ovek Transilvanije
bio niko drugi do mladani Niku Caugesku, sin ru-
munskog predsednika za koga se tada verovalo da ¢e
naslediti oca na mestu Sefa drzave.

Tokom svog boravka u Sibiu, upoznao sam se i zbli-
Zio s drugom B., tadas$njim instruktorom Centralnog
komiteta Komunisticke partije Rumunije, covekom
koji je bio dovoljno otvoren da mi poveri svoj veliki
problem: sutradan je trebalo da doceka drugove iz
tree uzastopne komisije s mandatom centralnog
partijskog organa da jo§ jednom prokontroliSe pri-
hode ostvarene u okrugu. Ovaj detaljan uvid u pri-
hode iskljucivo je njemu pruzao moguénost da shvati
princip po kojem funkcioniSe sistem: centrala Partije
nije imala poverenje ni u rad svojih okruznih par-
tijskih Celija, ni u rad komisija koje je sama ime-
novala. Sistem je bio postavljen tako da najpre omo-
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gudi partijskom vrhu da se fizicki domogne i pre-
uzme kontrolu nad svim poljoprivrednim prinosima,
a potom i da ih prodaje na inostranom trziStu. Svrha
sistema je da se celokupni prihod ostvaren od izvoza
poljoprivrednih proizvoda reinvestira u industriju.

Sistem se zasniva na dvostrukoj dinamici, privremen
je i1 kvantitativan. Predstaviécemo i osnovne repere
tog sistema:

a) Plan: evaluacije se, s jedne strane, baziraju na

predvidanju, a s druge, na nametanju proizvodne

norme za narednu zetvu (sam Plan je u formi za-
konskog akta);

b) Efektivni prinosi podrazumevaju:

— ukupne koli¢ine proizvedene u poljoprivredi i sto-
carstvu, od kojih se moraju odbiti sledeci delovi:
deo koji nije pozZnjeven i koji je ostao da truli na
njivama;
deo koji su ukrali seljani;

deo koji lokalni organi vlasti kriju od partijske cen-
trale.

Dakle, imajudi u vidu predstavljene premise, stvarni i
realno raspoloZivi prinosi, mogu se svedeno prikazati
i kao aritmeticka formula:a— (b + ¢ + d) = a’

¢) Prinosi u koli¢inama predstavljenim od strane lo-
kalnih direkcija. I ovde se primenjuje tzv. opSta re-
striktivna evaluacija: C < a’;

d) Prva komisija s mandatom partijske centrale. Eva-
luacija “prikupljenih prinosa” D > C;

e) Druga mandatna komisija. “Zatezna” evaluacija:
E > D;

f) Tre¢a mandatna komisija. “Hiperboli¢na” evalu-
acija: F > E.

Ovakva dinamika se moze predstaviti i svedenim ma-
temati¢kim formulama:

A>a >CiF>E>D>a’

Primenom ovakvog sistema, svaki agrarni ciklus do-
nosi tri krajnja proizvoda:
a’ — prinosi koji se stvarno mogu iskoristiti i koji,
najveéim delom, pripadaju partijskoj centrali.
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F — prinosi koji su “frizirani” i obnarodovani u pro-
pagandne svrhe, ovde ubrajamo i zvani¢nu, drzavnu
statistiku.

F — a’ — imaginarni viSkovi agrarnog ciklusa, ujedno i
izmiSljeni izvori hrane za narod, projektovani ovim
putem u sferu potpune magije za narod.

Ovakav, visSenamenski karakter istog proizvoda do-
vodi do paradoksa: §to je veca zvanicno objavljena
koli¢ina prinosa, to je manje namirnica za ishranu
Rumuna. U trijumfalisti¢cke procene prinosa (“F”)
mogu da poveruju samo oni koji su ih fabrikovali, ali
ne i njihove Zrtve, §to summa summarum, dovodi do
realnog ukidanja komunikacije na relaciji vlast — na-
rod. Radno aktivna populacija nije sposobna da os-
tvari magic¢ne poslovne rezultate i da zadovolji svoje
vitalne potrebe hranedi se izmi§ljenim namirnicama
— drugim re¢ima, dolazi do pojave svojevrsne de-
sinhronizacije koju bi “Program nauc¢nog prehranji-
vanja populacije” trebalo da prevazide.

Magija dogmatizma

Za gradane Rumunije problem se nije ogledao u
dilemi — kada i za koji obrok upotrebiti tri ¢etvrtine
jajeta koje, prema “programu’, sleduje svakom gra-
daninu, ve¢ kako nabaviti ta jaja. “Program nauc¢nog
prehranjivanja populacije” nudio je Rumunima broj-
ke ali ne i pravu hranu, prehrambene proizvode od
kojih se zivi i naravno, u narodu je bio shvacen kao
uvertira u jo§ jednu, novu seriju restrikcija i nesta-
Sica: Rumuniju je u tom periodu zahvatila histerija
masovne kupovine i talas freneti¢nih nagomilavanja
kuénih zaliha hrane; u secanju su ostali ogromni,
nepregledni redovi kupaca ispred prodavnica i samo-
posluga Sirom zemlje. Ljudi nisu kupovali ono §to im
je bilo potrebno, nego ono §to su sluc¢ajno pronalazili
u rafovima i to, bez razlike, u najveim moguéim
koli¢inama. Stanovi su bili pretvoreni u ostave i skla-
dista, a Citave porodice su se nedeljama hranile istim
jelom samo da ne bi osiromasili svoje zalihe.

Suocen sa ovakvim poremecajima, rezim je uocio da
je centralizovana regulacija trziSta prehrambenim
proizvodima neminovno iziskivala i centralizovan si-
stem otkupa. Na reakciju vlasti nije se dugo cekalo:
po hitnom postupku je usvojen i primenjen dekret
kojim je bio obuhvacen veliki broj namirnica i tacno
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propisane maksimalne koli¢ine zaliha dozvoljene
svakoj porodici. Gradani koji bi se oglusili o ovaj
dekret smatrani su prestupnicima i osudivani su na
stroge zatvorske kazne. Bila je to nesumnjivo jedna
inovacija, kako u sferi krivicnog prava, tako i u do-
menu ekonomije. Iz ugla krivicne prakse, bila je to
inovacija jer je za kupovinu namirnica bila predvi-
dena oStrija kazna nego za kradu tih istih namirnica.
S ekonomskog stanoviSta inovacija se ogledala u to-
me Sto gradani viSe nisu bili vlasnici sopstvenog nov-
ca. Oni su zadrzali slobodu i pravo da poseduju no-
vac, ali ne i da ga troSe po sopstvenom nahodenju i
prema svojoj volji.

Ovaj pokusaj da se centralizovanom normativnom
praksom i sistemom sankcionih mera reguliSe Sta ce
ta¢no pojesti 20 miliona ljudi za svaki od tri dnevna
obroka, sve vodeci racuna o razli¢itim starosnim gru-
pama, polu i profesiji, u¢inio mi se kao pogodan za
razotkrivanje srodnosti izmedu staljinistickog dog-
matizma i poimanja magi¢nog. U tom smislu, klju¢no
pitanje glasi: odakle poti¢e ta pomama i strasna Zelja
vlasti da dokaZu naucni karakter tog odurnog pro-
jekta? Hraniti se, jesti — to je potpuno individualni
¢in svojstven svim Zivim bi¢ima, bilo da je rec¢ o lju-
dima, bilo da se radi o Zivotinjama, a njegov indi-
vidualni karakter vodi poreklo iz prirode, on je bio-
loski determinisan. “Program nauc¢nog prehranjiva-
nja populacije”, zamisao rumunskog diktatora rodila
se ciljajudi na socijalizaciju tog prirodno individual-
nog ¢ina — dakle, ta namera bila je usmerena protiv
prirode. Dajuéi ovom projektu naucni karakter, sta-
ljinisticki rezon je pretendovao da uspostavi kontrolu
nad prirodnim zakonitostima koje je ili ignorisao ili
negirao. Stoga, mozemo da zaklju¢imo da upravo to
nepoznavanje i negiranje autenti¢nih prirodnih za-
konitosti pronalazimo i u staljinistickom dogmatiz-
mu i magijskom.

Unisono, horsko odobravanje i podr§ku Programu
od strane eksperata zaduzenih da vestacki kreiraju
nau¢nu pozadinu, nadjacavao je glas jednog ugled-
nog lekara, doktora Julijana Mincua, vedete ovog
staljinistickog projekta osiromasenja ishrane rode-
nog 1982. godine. Taj isti ovek je danas na polozaju
ministra zdravstva u vladi koja ima za osnovnu du-
Znost da izbriSe sve tragove staljinizma u Rumuniji.
Ovakva metamorfoza nije ni$ta neobi¢no, ona je re-
dovna pojava koja ukazuje na odlu¢nu strategiju da-
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nasnjih vlasti koje zele klju¢nu ulogu u procesu so-
cijalne rehabilitacije i promocije. “Program naucnog
prehranjivanja populacije” doveo je rumunsko dru-
$tvo na strmu stazu koja je iz opSte nestaSice pre-
hrambenih namirnica direktno vodila ka opstoj gladi.
Apeli upuceni svetu podstakli su Medunarodnu or-
ganizaciju Crvenog krsta da ponudi svoju pomo¢,
narocito deci. Kada je rumunski diktator, “genije s
Karpata”, odbio pomo¢ humanitarnih organizacija,
jedna grupa majki je stupila u protest. U javnhom
protestnom pismu rumunskih majki, upuéenom sve-
tu posredstvom talasa radija “Slobodna Evropa”, na-
rocito se podvlaci “beznadezna situacija izazvana ne-
staSicom osnovnih zivotnih namirnica u Rumuniji”.

Pa ipak, mozemo da konstatujemo da je ovaj pro-

gram stvorio jednu stvarnu inovaciju: katastrofalni

periodi gladi izazvani suSama, ratovima ili drugim

elementarnim nepogodama, prerasli su u strateska

izgladnjivanja nacije. NestaSice hrane, pra¢ene svim

poznatim, zalosnim posledicama, prerasle su u so-
cijalni cilj.

S francuskog preveo Jovan Bukanovié
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